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Liebe Handballfreunde der Schönbuchlichtung,

wir blicken auf ein besonderes Jahr zurück – mit den Feierlichkeiten zum 25-jährigen Jubiläum 
der HSG und einer Saison 2025/2026 voller sportlicher Höhen und Tiefen.

Vier besondere Veranstaltungen haben unser Jubiläumsjahr geprägt:
	▪ Den Auftakt machte das legendäre Vatertagsturnier des BCW in Hildrizhausen. 	 

Eigentlich als einmaliges Revival gedacht, hat sich das Turnier inzwischen wieder fest etabliert. 
	▪ Im Sommer folgte ein zweitägiges Trainingscamp für unsere Jugend. 
	▪ Ein echtes Highlight war die SWR3-Party in Holzgerlingen mit über 550 Gästen und großartiger Stimmung. 
	▪ Den feierlichen Abschluss bildete unser Festabend im Turnerheim in Weil im Schönbuch. Mit einem abwechslungsreichen Programm, 

vielen Gesprächen und zahlreichen gemeinsamen Erinnerungen wurde es ein rundum gelungener Abend. 

Sportlich betrachtet war die Saison von Höhen und Tiefen geprägt:
	▪ Unsere Männer 1 starteten mit einer schwierigen Phase in die Landesliga, zeigten jedoch eine starke Rückrunde und belegten am Ende 

einen respektablen 6. Platz. Bei der traditionellen Saisonabschlussfeier wurde Holger Breitenbacher nach acht Jahren als HSG-Trainer 
emotional verabschiedet. 

	▪ Die Männer 2 konnten trotz eines Fünf-Punkte-Abzugs die Klasse halten, während die Männer 3 verlustpunktfrei erneut Meister ihrer 
Klasse wurden – herzlichen Glückwunsch! 

	▪ Weniger glücklich verlief die Saison leider für unser Frauenteam. Trotz eines guten Starts musste am Ende der Abstieg hingenommen 
werden. Der personelle Umbruch vor der Saison war letztlich nur schwer aufzufangen.

	▪ Im Jugendbereich, insbesondere bis zur C-Jugend, konnten einige erfreuliche Erfolge gefeiert werden. Mehr dazu im Jugendbericht.

Mit Blick auf die kommenden Jahre wollen wir uns insbesondere auf drei zentrale Themen konzentrieren:

HSG Vorstand

	▪ den Männerbereich sportlich und organisatorisch 	  
weiterentwickeln, 

	▪ den erfolgreichen Ausbau unserer Jugendarbeit fortführen 
	▪ und den Schiedsrichterbereich neu aufstellen und attraktiver 

gestalten. 

Gerade im Schiedsrichterbereich müssen wir neue Wege gehen, 
um unser Soll künftig erfüllen zu können. Dabei setzen wir auf Aus-
bildung, Begleitung und vor allem auf eine starke Gemeinschaft, in 
der das Pfeifen wieder mehr Freude macht.

Darüber hinaus bleiben viele weitere Aufgaben bestehen: die Ent-
wicklung des Frauenbereichs, die Pflege unserer Sponsoren und 
Partner, die Verbesserung unserer Infrastruktur, die Stärkung 
unserer Stammvereine und nicht zuletzt eine moderne Öffent-
lichkeitsarbeit.

Ausschuss: 	  
V.l.n.r.:  Julian Krüger, Hannah Strauß, Simon Rahn, Jutta Appelrath, Markus Martinewsky, 
Krissi Longo, Wolfgang Koring

Wie ihr seht: In der HSG steckt viel Engagement, viel Herzblut – und auch weiterhin eine Menge Arbeit. 	  
Deshalb sind wir dankbar für jede ehrenamtliche Unterstützung, die dazu beiträgt, unsere Gemeinschaft und unseren Verein weiterzuent-
wickeln. Und übrigens, für ein Engagement im Ehrenamt muss man nicht selbst Handball spielen ☺

Wir freuen wir uns nun auf die neue Saison – mit attraktivem Handball, spannenden Spielen und vielen begeisterten Zuschauerinnen und 
Zuschauern.

Mit herzlichen und sportlichen Grüßen

Wolfgang Koring
Vorstand HSG Schönbuch
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25 Jahre HSG Schönbuch
Übersicht der Jubiläumsveranstaltungen 2025

1. BCW Revival — Auftakt der Feierlichkeiten

2. Trainingscamp (Sommercamp)

Im Jahr 2025 feierte die HSG Schönbuch ihr 25-jähriges Bestehen mit einer Reihe von Veranstaltungen über das gesamte Jahr verteilt. 
Jeder Heimatort der Stammvereine konnte mit einer Veranstaltung aufwarten – für alle war etwas dabei. Den Abschluss bildete eine große 
Jubiläumsgala im Oktober 2025.
Wir bedanken uns bei den Organisationsteams und allen Helferinnen und Helfern, die die Veranstaltungen im Jubiläumsjahr gerockt haben!

Datum: 29.Mai 2025
	▪ Eröffnungsveranstaltung der Jubiläumsfeierlichkeiten
	▪ Reunion-Charakter mit Bezug zum Stammverein BC Waldhaus und sein Hobbyhandballturnier am Schönbuchrand

Zeitraum: 1.–3. August 2025
	▪ 	2,5-tägiges Trainingscamp für Jugendspieler/innen
	▪ 	Rund 100 Teilnehmer/innen, organisiert von der Jugendleitung
	▪ 	Zahlreiche engagierte Übungsleiter/innen im Einsatz
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3. SWR3-Party

4. Jubiläumsgala — Festlicher Abschluss

Datum: 11.10.2025 · Stadthalle Holzgerlingen
	▪ Gemeinsam mit SWR3 organisierte Jubiläumsparty
	▪ Die Veranstaltung wurde durch Teilnahme an einem SWR3-Wettbewerb gewonnen

Datum: 22. Oktober 2025 · Turnerheim Weil im Schönbuch
	▪ Feierlicher Abschluss des Jubiläumsjahres mit Trikot-Ausstellung aus allen Spielzeiten und Diashow zur Vereinsgeschichte
	▪ Vorstand Wolfgang Koring nannte beeindruckende Zahlen: 35 Trainer im Aktivenbereich, 49 Sponsoren, 766 bewirtschaftete Spieltage und rund 

40.000 Stunden im Jugendtraining und Spielbetrieb
	▪ 25 Jahre Quiz für die Gäste
	▪ Grußworte von Hans Artschwager (ehem. HVW-Präsident) und Bürgermeister Wolfgang Lahl (Weil im Schönbuch)
	▪ Besondere Ehrung für Dr. Ulrich Dobler, seit 1993 Mannschaftsarzt der ersten Männermannschaft
	▪ Programm-Moderation durch Kabarettistin Marlies Blume; Tanzeinlagen der „Siesta Dancers“ aus Leonberg

Quelle: hsg-schoenbuch.de (Seite „2025/2026“ und „25 Jahre HSG“); Bericht von Vanessa Frey, KRZ/GEA (22.10.2025) zur Jubiläumsgala.
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Liebe HSG-Familie, werte Handballfreund*innen, sehr geehrte Leser*innen, 

immer wenn der „Sprungwurf“ in den Briefkästen aller Haushalte der HSG Schönbuch-Gemeinden 
landet, wissen die Handballinteressierten, dass eine neue Saison vor der Tür steht. Gleichzeitig 
bekommt man beim Durchlesen die aktuellsten Informationen rund um unsere Handballspielge-
meinschaft auf der westlichen Schönbuchlichtung - insbesondere zu den Mannschaften und de-
ren Umfeld, aber auch darüber hinaus erfährt man Einiges. So zum Beispiel, was es bei den drei 
Stammvereinen Spielvereinigung Holzgerlingen, Sportvereinigung Weil im Schönbuch und Ball-
Club Waldhaus Hildrizhausen Neues gibt.

Über ein Vierteljahrhundert fiebern mittlerweile die Fans mit den zahlreichen Teams der HSG 
Schönbuch, die trotz aller (völlig normalen) sportlichen Höhen und Tiefen als Erfolgsgeschichte 
bezeichnet werden kann. Meines Erachtens ist es mehr denn je sinnvoll und auch notwendig, ab 
der D-Jugend die einzelnen Altersklassen aus den drei Stammvereinen zusammenzuführen. Ganz 
nach dem Motto „Handballhochburg Stärke Gemeinschaft“.

Bürgermeister

In diesem Jahr möchte ich zwei Aspekte hervorheben, die aus mei-
ner Perspektive im Vereinsleben der HSG Schönbuch besondere 
Beachtung finden sollten:

Dies ist einerseits die wertvolle und zugleich unbezahlbare Ju-
gendarbeit sowie das in diesem Zusammenhang aufwendig erstell-
te Schutzkonzept. Ein solches Konzept ist mittlerweile für Eltern 
eine wichtige Grundlage, ihre Kinder in einem Verein Sport treiben 
zu lassen.

Darüber hinaus ist es einfach eine Freude, die Entstehung, Entwick-
lung und zahlreichen Aktivitäten der Schönbuchfüchse zu sehen. 
Dies ist gelebte und vorbildliche Inklusion, verbunden mit vielen Mo-
menten, die allen Beteiligten unendlich Vieles geben.

Matthias Schöck
Bürgermeister 

Nicht zuletzt deshalb ist es mir ein großes Anliegen, allen Funktions-
träger*innen, Trainer*innen, Betreuer*innen, Eltern und weiteren Hel-
fer*innen, ohne die die vielfältigen Aktivitäten nicht bewerkstelligt 
werden könnten, von Herzen für ihr großes Engagement zu danken.

Dies ist bekanntlich mein letztes Grußwort in dieser Funktion - die 
zukünftige Entwicklung der HSG Schönbuch werde ich dennoch 
auch weiterhin mit großem Interesse verfolgen. Für die anstehende 
Saison 2026/2027 (aber auch darüber hinaus) wünsche ich deshalb 
den HSG-Mannschaften und den Mannschaften der Stammvereine 
neben dem sportlichen Erfolg vor allem viel Freude und Spaß am 
Spiel, die sich nicht zuletzt auch durch ein gutes geselliges Mitei-
nander bei den vielen Veranstaltungen während eines Jahres ein-
stellen.
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Männer I 

Hinten v.l.n.r.: Phillip Gauß, Roland Henke, Christoph Zegledi, Jan Griesmeier, Co-Trainer Janek Förch
Mitte v.l.n .r.: Athletiktrainer Ole Schittenhelm, Julian  Mannhorst, Ole Alpers, Elias Wagner, Leon Egenter, Trainer Timo Wolf
Vorne v.l.n .r.: Ben Sautter, Louis Schafferdt, Max Brösamle, Dominik Koch, Lukas Sauer, Max Baumann, Moritz Plott
Es fehlen: Felix Baumann, Dominik Block, Benny Gärtner, Thorsten Müller, Oliver Schmitt, Sven Artschwager, Torwarttrainer Chris Küchler, Torwarttrainer Roy Bien

Mit vielen Erwartungen und großen Zielen sind wir in die Saison 
2025/2026 gestartet. Der Auftakt verlief dabei alles andere als ein-
fach: Wir fanden nur schwer in die Runde und mussten zunächst 
einige Rückschläge hinnehmen.

Gerade in dieser Phase hat sich jedoch gezeigt, was in der Mann-
schaft steckt. Schritt für Schritt haben wir uns stabilisiert, unseren 
Rhythmus gefunden und im Verlauf der Saison immer mehr Selbst-
vertrauen aufgebaut. Aus einem holprigen Start wurde eine deut-
lich stärkere Rückrunde, in der wir unsere Stärken immer wieder auf 
die Platte bringen konnten.

Besonders die Derbys und emotionalen Spiele waren die Highlights 
der Saison – allen voran der Auswärtssieg in Böblingen, der sinn-
bildlich für unsere Entwicklung stand und durch eine geschlossene 
Mannschaftsleistung verdient gewonnen wurde.

Saisonrückblick
Unterm Strich bleibt eine Saison mit zwei Gesichtern, aber einer klar 
positiven Entwicklung: Wir haben viel gelernt, hart gearbeitet und 
sind als Team weiter zusammengewachsen.

Zum Ende hin mussten wir uns von unserem langjährigen Coach 
Holger Breitenbacher verabschieden, der uns über acht Jahre hin-
weg trainiert und begleitet hat - DANKE BREITZKE!

Mit Blick nach vorne stellt sich die Mannschaft neu auf. Ab der kom-
menden Saison übernimmt ein neues Trainergespann mit Timo 
Wolf und Janek Förch die Verantwortung an der Seitenlinie. Mit fri-
schem Schwung, neuen Ideen und viel Optimismus gehen wir in 
eine neue Staffel der Landesliga mit vielen unbekannten Gegnern.
Wir freuen uns auf diese Aufgabe und blicken zuversichtlich nach 
vorne. Denn diese Saison hat gezeigt: Wenn die HSG Schönbuch ins 
Rollen kommt, ist mit uns immer zu rechnen.

Eure Männer 1
Kontakt: hsg-schoenbuch@web.de
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„Die Fans sollen die HSG mit schnellem, mutigem und leidenschaftlichem Handball verbinden“

Nachdem die Saison 2025/2026 nach dem Abstieg in die Landesli-
ga zunächst holprig begann, fanden unsere Männer 1 mit dem Jah-
reswechsel immer besser in die Spur und spielten eine Rückrunde, 
die sich mehr als sehen lassen konnte. Mit einem ausgeglichenen 
Punktekonto von 22:22 Zählern belegte die HSG in der Rückrun-
dentabelle den dritten Platz und schloss die Saison insgesamt auf 
einem starken siebten Rang ab. Diese beeindruckende Entwicklung 
war zugleich das perfekte Abschiedsgeschenk für Holger Breiten-
bacher.

Acht Jahre lang war er das Gesicht an der Seitenlinie der ersten 
Männermannschaft und prägte das Team mit Kontinuität, Leiden-
schaft und großem Engagement. Dass zum letzten Saisonspiel 
zahlreiche Weggefährten in die Halle kamen, zeigte deutlich, wie 
besonders dieser Abschied war. 

Wir bedanken uns bei Holger für die vielen gemeinsamen 
Jahre, seinen unermüdlichen Einsatz und die zahlreichen prä-
genden Momente im Trikot der HSG Schönbuch. 	  
Für seine neue Trainerstation in Reutlingen wünschen wir ihm 
von Herzen viel Erfolg und alles Gute! 

Was hat euch an der Aufgabe bei der HSG Schönbuch besonders gereizt und warum habt ihr euch für diesen Schritt entschieden?

Timo: Uns hat das Potenzial der Mannschaft gereizt. Da steckt richtig viel drin: viele junge Spieler, die Bock haben sich weiterzuent-
wickeln, dazu ein paar erfahrene Jungs, die wichtig für die Mannschaft sind. Diese Mischung fanden wir spannend. Außerdem hatten 
wir von Beginn an ein gutes Gefühl, die Gespräche waren offen und man hat gemerkt, dass im Verein etwas aufgebaut werden soll. 
Genau auf so eine Aufgabe hatten wir Lust.

Janek: Ich bin absolut überzeugt davon, dass in dieser Mannschaft riesiges Potenzial steckt – das hat die starke Rückrunde ja schon 
bewiesen. Für mich persönlich ist das die perfekte Chance, erste Trainererfahrung im aktiven Bereich zu sammeln und gleichzeitig 
selbst noch auf der Platte zu stehen. Dass ich den Verein, das Umfeld und die Leute hier bestens kenne und quasi direkt neben der 
Halle wohne, macht die Sache natürlich perfekt.

Welche Idee oder Spielphilosophie möchtet ihr in Zukunft bei der Mannschaft etablieren?

Timo: Wir wollen einen mutigen und attraktiven Tempohandball spielen. Die Grundlage dafür soll eine aktive, aggressive Abwehr sein, 
aus der wir viele einfache Tore erzielen können. Im Angriff geht es darum, die Stärken jedes Einzelnen bestmöglich zu nutzen. Jeder 
bringt andere Qualitäten mit und genau die wollen wir fördern. Insgesamt wollen wir eine Mannschaft formen, die mit Leidenschaft, 
Tempo und viel Energie auftritt, als echtes Team funktioniert und die Zuschauer mit ihrer Art Handball begeistert. 

Janek: Im Kader haben wir starke Eins-gegen-eins-Spieler, aber auch Jungs, die aus dem Rückraum Tore machen können. Wir wollen 
für jeden Gegner maximal schwer auszurechnen sein.

Wo seht ihr das größte Potenzial im aktuellen Team – sportlich und charakterlich?

Timo: Sportlich sehen wir das größte Potenzial in der Dynamik und Athletik der Mannschaft. Wir haben viele Spieler im idealen Hand-
ballalter, die bereits über gute Voraussetzungen verfügen und gleichzeitig noch viel Entwicklungspotenzial mitbringen. Einige Spieler 
können sich individuell noch weiterentwickeln und ihr Leistungsniveau steigern. Charakterlich gefällt uns vor allem die Bereitschaft, 
hart zu arbeiten. Zusammen mit den erfahrenen Spielern, die Verantwortung übernehmen können, ergibt das eine gute Mischung, 
auf der man langfristig aufbauen kann.

Janek: In den entscheidenden Phasen müssen wir noch cleverer und abgezockter zu werden, aber das ist ein normaler Entwicklungs-
prozess. Genau da möchte ich mit meiner Erfahrung ansetzen und den Jungs hoffentlich helfen. Charakterlich ist das eine absolute 
Einheit – die Jungs halten zusammen und das ist eine große Stärke, die uns helfen wird.

Zur kommenden Saison beginnt bei uns nun ein neues Kapitel: Mit 
Timo Wolf als Cheftrainer und Janek Förch als spielendem Co-Trai-
ner übernehmen zwei ehemalige HSG-Spieler die Verantwortung 
an der Seitenlinie. Gemeinsam wollen sie nach der Breitenbacher-
Ära neue Impulse setzen. 

Im folgenden Interview berichtet das neue Trainer-Duo über ihre  
Ziele, Ideen und die Zukunft der ersten Männermannschaft.
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KKaarrll  MMaauurreerr  BBrreennnnssttooffffee  
WWiirr  lliieeffeerrnn  IIhhnneenn  ggeerrnnee::  

HHoollzzppeelllleettss  

HHeeiizzööll  

DDiieesseell  

mmaauurreerr--bbrreennnnssttooffffee..ddee  

0077003311//660055552255  
          ……fflleexxiibbeell,,  zzuuvveerrlläässssiigg  uunndd  nnaahh!!  

IIhhrr  BBrreennnnssttoofffflliieeffeerraanntt  vvoonn  ddeerr  SScchhöönnbbuucchhlliicchhttuunngg……  

Welche Ziele habt ihr euch für die kommenden Jahre mit der HSG Schönbuch gesetzt – kurzfristig und langfristig?

Timo: Kurzfristig geht es uns darum, die Mannschaft weiterzuentwickeln und einen attraktiven Handball zu zeigen, der begeistert und 
die Halle füllt. Langfristig wollen wir ein Team aufbauen, das oben mitspielen kann und auch Potenzial für höhere Ligen hat. Wichtig 
ist uns aber, dass sich das nachhaltig entwickelt und verstetigt.

Janek: Wir wollen den Schwung, den Spaß und vor allem den Erfolg aus der Rückrunde direkt mitnehmen. Wir müssen uns eine echte 
Siegermentalität erarbeiten, um auch enge Spiele für uns zu entscheiden. Langfristig ist es klar unser Anspruch, wieder oben um den 
Aufstieg mitzuspielen. 

Wie möchtet ihr die Energie nach dem positiven Saisonausklang nutzen und was sollen Fans, Verein und Team künftig mit der 
„neuen“ HSG Schönbuch verbinden?

Timo: Die positive Stimmung wollen wir unbedingt mitnehmen und verstärken. Wichtig wird sein, von Beginn an eine hohe Trainings-
intensität, Zusammenhalt und Begeisterung zu schaffen. Die Fans sollen die HSG mit schnellem, mutigem und leidenschaftlichem 
Handball verbinden. Eine Mannschaft, die alles reinhaut, aktiv verteidigt und stets den Weg nach vorne sucht. Gleichzeitig möchten 
wir für einen klaren Teamgedanken stehen: geschlossen auftreten, füreinander arbeiten und gemeinsam besser werden. 

Janek: Es muss den Zuschauern Spaß machen, uns zuzuschauen. Alle in der Halle müssen spüren, dass ein Team auf der Platte steht 
und in jeder Sekunde alles gib. Wenn dieser Funke überspringt, kommen die Leute gerne in die Halle und diesen Heimvorteil brauchen 
wir. Also: Kommt zahlreich in die Halle und pusht uns nach vorne! 
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Spielplan 2026/27 Männer I 

Sa, 19.12.2026		  18:00	 HSG Schönbuch	 TSV Schmiden 2
So, 10.01.2027		  17:00	 HSG Schönbuch	 HSG Barg/Bettr
So, 21.02.2027		 17:00	 HC Winnenden	 HSG Schönbuch
So, 28.02.2027		 17:00	 HSG Schönbuch	 MTV Stuttgart
Sa, 06.03.2027		 20:00	 SG Tübingen	 HSG Schönbuch
So, 14.03.2027		 17:00	 HSG Schönbuch	 VfL Waiblingen 2
So, 21.03.2027		  17:00	 SV Remshalden	 HSG Schönbuch
So, 04.04.2027		 17:00	 HSG Schönbuch	 SG Weinstadt 2
Sa, 10.04.2027		 17:45	 H2Ku Herrenb. 2	 HSG Schönbuch
Sa, 17.04.2027		  20:00	 HSG Schönbuch	 TV Stetten
Sa, 24.04.2027		 16:00	 Hbi Weil/Feuer	 HSG Schönbuch

Sa, 19.09.2026		  20:00	 TSV Schmiden 2	 HSG Schönbuch
Sa, 10.10.2026		  20:00	 HSG Schönbuch	 HC Winnenden
Sa, 17.10.2026		  18:00	 MTV Stuttgart	 HSG Schönbuch
Sa, 24.10.2026		  18:00	 HSG Schönbuch	 SG Tübingen
So, 01.11.2026		  15:00	 VfL Waiblingen 2	 HSG Schönbuch
So, 08.11.2026		  17:00	 HSG Schönbuch	 SV Remshalden
So, 15.11.2026		  16:00	 SG Weinstadt 2	 HSG Schönbuch
Sa, 21.11.2026		  18:00	 HSG Schönbuch	 H2Ku Herrenb. 2
So, 29.11.2026		  18:00	 HSG Barg/Bettr	 HSG Schönbuch
Sa, 05.12.2026		  16:00	 HSG Schönbuch	 Hbi Weil/Feuer
Sa, 12.12.2026		  19:45	 TV Stetten	 HSG Schönbuch

Landesliga

Die Termine sind noch nicht alle final. Anspielzeiten können sich ändern. Bitte prüfen auf HSG-Schoenbuch.de, unserer Homepage!

Servus Erich,

den Blick nach vorne gerichtet.

Auch unter der Woche war Erich regelmäßig im Training, hatte immer ein offenes Ohr und war einfach ein fester Teil der Mannschaft. Und 
natürlich durfte dabei der österreichische Charme von Erich nie fehlen – den hat Erich mit einer Leidenschaft gelebt, die einfach zu ihm 
gehört und die alle sehr zu schätzen gelernt haben.

Die Mannschaft möchte Erich von Herzen Danke sagen für die Zeit, den Einsatz, die Loyalität und die unzähligen Stunden, die Erich für 
das Team investiert hat. Menschen wie Erich kann man nicht ersetzen. Erich wird für die Herren 1 immer ein Teil der Mannschaft bleiben.

Pfiat di, Erich und bis bald in der Schönbuchhalle!

Deine Herren 1 HSG Schönbuch

mit dem Ende der letzten Saison geht auch die Zeit von Erich 
Rühringer als Mannschaftsbetreuer der Herren 1 zu Ende. Für die 
Mannschaft ist das der richtige Moment, einfach mal Danke zu sa-
gen für alles, was Erich in den vergangenen Jahren für die Herren 1  
getan hat.

Egal ob Heim- oder Auswärtsspiel - auf Erich war immer Verlass. 
Kein Kilometer war Erich zu weit, um die Mannschaft auch aus-
wärts zu unterstützen und vor Ort zu begleiten. Und wenn Not am 
Mann war, hatte Erich auch kein Problem damit, auf der Bank Platz 
zu nehmen und das Team von dort aus zu unterstützen.

Als „Mr. Statistik“ hatte Erich Zahlen parat, an die sonst niemand 
gedacht hätte. Viel wichtiger aber waren Erichs offene Worte: Nach 
Siegen hat Erich sich ehrlich mit der Mannschaft gefreut, nach Nie-
derlagen hat Erich nie den Kopf hängen lassen. Stattdessen hat 
Erich die Mannschaft immer wieder aufgebaut, Mut gemacht und 
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Frauen

Frauen

Saisonrückblick 2025/26: 	  
Eine Saison voller Herausforderungen und wertvoller Erfahrungen

es uns, den Gegner entscheidend unter Druck zu setzen. Häufig 
gelang es uns nach dem Seitenwechsel zwar, eine kämpferisch 
stärkere Leistung abzurufen und den Abstand zu verkürzen, jedoch 
reichte die letzte Konsequenz nicht immer aus, um das Blatt noch 
einmal vollständig zu wenden.

Unsere größte Stärke war und ist unser unerschütterlicher Team-
geist. Auch in Phasen, in denen wir deutlich zurücklagen oder uns 
schwierigen Gegnern gegenübersahen, haben wir nicht aufgege-
ben. Wir haben bewiesen, dass wir bis zur letzten Minute um jeden 
Ball kämpfen können. 

Unsere Schwäche lag in der vergangenen Saison vor allem in der 
spielerischen Konstanz. Oft fehlte uns die nötige Sicherheit zu 
Spielbeginn oder doch im Verlauf der Spiele, was dazu führte, dass 
wir einem Rückstand hinterherlaufen mussten. Mit voller Motiva-
tion werden wir daran arbeiten, unsere Leistung in entscheidenden 
Spielsituationen und über die vollen 60 Minuten aufrechtzuerhalten 
und das im Training Gelernte umzusetzen.

Die Saison 2025/26 stellte unsere Frauenmannschaft der HSG 
Schönbuch vor vielfältige Herausforderungen. Mit Blick auf die ver-
gangenen Monate lässt sich festhalten, dass wir eine Spielzeit hin-
ter uns haben, aus der wir viel für die kommende Saison zu lernen 
haben, uns aber auch als Team enger zusammengeschweißt hat.
Zu Beginn der Saison befand sich der Frauenbereich im Umbruch. 
Wir haben mit der vorherigen Saison 2024/25 viele geschätzte 
Spielerinnen verabschiedet und die zuvor 2 aktiven Frauenmann-
schaften zu einer zusammengeschlossen. In der Vorbereitung ha-
ben wir uns als Team neu formiert und zueinander gefunden. Im 
Rückblick lässt sich nun sagen, dass wir das spielerisch noch weiter 
zu verstärken haben.

Die Ergebnisse der Spiele spiegeln ein wechselhaftes Bild wider. 
Während wir in manchen Spielen mit einer starken, konzentrierten 
Leistung überzeugten, gab es leider zu häufig Phasen, in denen wir 
Schwierigkeiten hatten, unser volles Potenzial abzurufen. 

Es zeigte sich ein ähnliches Muster: Ein schwieriger Start in die Par-
tie oder der Verlust des Zugriffs in der ersten Halbzeit erschwerten 

Hinten v.l.n.r.: Trainer Ralf Schmid, Julia Mäutner, Klara Brennenstuhl, Maja Noller, Natalie Schwenk, Bruna Dias, Michelle Leder, Linda Schmid, Tari Kausler 
Vorne v.l.n .r.: Jule Schulte, Vivien Zwarg, Kira Schütz, Sophia Benzinger, Hannah Strauß, Paulina Dworschak, Ylenia Hoffmann
Es fehlen: Adea Banushi, Carolin Ischner, Jacqueline Neumann, Emily Raible, Valeska Ruschitzka
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Ausblick: Motivation und Ziele für die kommende Saison

Ein herzliches Dankeschön gilt unseren Trainern Egge und Ralf, die 
uns durch diese Saison standhaft begleitet haben. 
Traurigen Herzens müssen wir uns von Egge sowie von unseren ge-
schätzten Mitspielerinnen Xenia, Rina und Marina M. verabschie-
den. Wir wünschen Xenia viel Erfolg in Calw, sowie Rina und Marina 
auf ihren sportlichen Laufbahnen.

Ein letztes Dankeschön geht an unsere Fans, die uns durchweg laut-
stark Motivation und Unterstützung geschenkt haben. 

Besonders freuen wir uns noch über die schönen Nachrichten, dass 
sich unsere HSG-Familie vergrößert! Wir gratulieren Sina und Mari-
na K. herzlich zum Familienzuwachs und wünschen ihnen für die-
sen neuen Lebensabschnitt alles Glück der Welt.	

Auch wenn uns diese Saison sportlich gefordert hat, überwiegt der 
Lerneffekt. Mit unserem Trainer Ralf werden wir unsere Stärken 
ausbauen und mit der Begeisterung für den Sport unsere Spieltech-
nik weiterentwickeln.

Unser Ziel für die kommende Saison ist es, als Mannschaft unse-
re Spiele stabiler zu gestalten und den Spaß vom Training mit aufs 
Feld zu bringen.

Wir werden die Sommerpause dazu nutzen, uns taktisch und spie-
lerisch aufs nächste Level zu bringen, um in der neuen Saison mit 
starker Entschlossenheit aufzutreten.
Wir freuen uns!

Frauen

Kontakt: hsg-schoenbuch@web.de

Spielplan 2026/27 Frauen 

Sa, 23.01.2027		 20:00	 TV Großengst.	 HSG Schönbuch
So, 14.02.2027		 15:00	 HSG Owen-Lenn 2	 HSG Schönbuch
So, 21.02.2027		 17:00	 SV Vaihingen 2	 HSG Schönbuch
Sa, 27.02.2027		 16:00	 HSG Lein-Echt 3	 HSG Schönbuch
Sa, 06.03.2027		 20:00	 HSG Schönbuch	 TSG Münsingen
Sa, 20.03.2027		 19:00	 TV Plieningen	 HSG Schönbuch
So, 11.04.2027		 15:00	 TSV Grabenst. 2	 HSG Schönbuch
Sa, 17.04.2027		 18:00	 HSG Schönbuch	 VfL Pfullingen 3

So, 27.09.2026		 17:00	 HSG Schönbuch	 TV Großengst.
So, 04.10.2026		 15:00	 HSG Schönbuch	 HSG Owen-Lenn 2
Sa, 17.10.2026		  20:00	 HSG Schönbuch	 HSG Lein-Echt 3
Sa, 24.10.2026		 18:00	 TSG Münsingen	 HSG Schönbuch
So, 08.11.2026		 15:00	 HSG Schönbuch	 TV Plieningen
Sa, 14.11.2026		 18:00	 VfL Pfullingen 3	 HSG Schönbuch
Sa, 21.11.2026		 20:00	 HSG Schönbuch	 TSV Grabenst. 2
So, 10.01.2027		 15:00	 HSG Schönbuch	 SV Vaihingen 2

Bezirksliga

Die Termine sind noch nicht alle final. Anspielzeiten können sich ändern. Bitte prüfen auf HSG-Schoenbuch.de, unserer Homepage!
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Männer II 

Männer II

Fünf Punkte weg, nie den Kopf verloren 

Rückblick auf die Saison 2025/2026

Die Saison 2025/2026 der Männer 2 begann bereits sehr früh – am 1. 
Juni. Der Grund dafür war die intensive Vorbereitung einer neuen Ab-
wehrvariante mit einer Fünferkette anstelle der klassischen Sechser-
abwehr, um unserem Spiel mehr Variabilität zu verleihen und uns von 
den anderen Mannschaften der Liga abzuheben. Im Angriff lag der 
Schwerpunkt vor allem auf dem Stoßspiel. Außerdem wollten wir die 
schnelle 2. Welle, die uns bereits in der Rückrunde der vergangenen 
Saison ausgezeichnet hatte, weiterentwickeln und festigen. Wir ge-
hen wieder mit unserem Trainer Mihovil „Miho“ Munitic und Michael 
Schneider als Torwarttrainer in die nächste Saison!

Der Saisonstart verlief allerdings alles andere als erfolgreich. Nach 
einer deutlichen Niederlage gegen den TSV Neckartenzlingen folgten 
jedoch starke Auftritte gegen den VfL Pfullingen und den TV Groß-
engstingen. Anschließend stand das traditionsreiche Derby gegen 
die HSG Böblingen/Sindelfingen auf dem Programm. Trotz eines 
nahezu durchgehenden Rückstands herrschte innerhalb der Mann-
schaft eine außergewöhnlich starke Teamchemie, wodurch das Spiel 
nie verloren schien. Am Ende konnten wir uns mit einem mehr als 
verdienten Punkt belohnen.

Hinten v.l.n.r.: Co-Trainer Michael Schneider, Janne Schmidt, Benedict Laun, Samuel Gauss, Moritz Koring, Nicolo Weinhardt, Lukas Maurer, Trainer Mihovil Munitic
Vorne v.l.n.r.: Finn Dickgiesser, Maik Chmel, Julius Rieve, Liam Alessandro Schmid, Nico Geckeler, Robin Ehrmann, Felix Schaffert
Es fehlen: Emil Behling, Johannes Oelert, Marcel Häbold, Tim Kuppinger, Philipp Rupp

Der eigentliche Schock folgte jedoch wenig später: Aufgrund einer 
fehlerhaften Spielberechtigung wurden uns fünf Punkte abgezogen. 
Dadurch fanden wir uns plötzlich nicht mehr im gesicherten Tabellen-
mittelfeld wieder, sondern mitten im Kampf um den Klassenerhalt.

Die Mannschaft nahm diese Situation sehr ernst. Mit nahezu durch-
gehendem Training ohne nennenswerte Winterpause gelang es uns, 
den TSV Schönaich mit einer überzeugenden Leistung deutlich zu 
besiegen. Im Rückspiel mussten wir uns dem gleichen Gegner aller-
dings geschlagen geben. Es war unsere zweite von insgesamt drei 
Niederlagen in dieser Saison ohne Harz. Anschließend folgten zwei 
wichtige Auswärtssiege gegen direkte Konkurrenten im Abstiegs-
kampf. Danach mussten wir allerdings vier Niederlagen in Serie 
gegen die vier besten Mannschaften der Liga hinnehmen, darunter 
drei Auswärtsspiele. Besonders gegen den CVJM Walddorfhäslach 
zeigten wir trotz der Niederlage vor heimischem Publikum eine sehr 
gute Leistung.
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Kontakt: hsg-schoenbuch@web.de

Männer II

Ausblick auf die Saison 2026/2027

In die Saison 2026/2027 gehen wir leider ohne Apostolos Dauber, 
den wir ohne Übertreibung als den besten Torhüter der Liga bezeich-
nen würden. Aufgrund seines Studiums wird er uns künftig nicht 
mehr zur Verfügung stehen. Danke, Apo!

Der Kern des Kaders bleibt zusammen, sodass wir die in diesem Jahr 
erarbeiteten Inhalte in der kommenden Saison weiter vertiefen kön-
nen.

Wir haben dennoch Verstärkung bekommen: Mit Benedict Laun und 
Nico Geckeler konnten wir einen neuen Torhüter sowie einen neuen 
Kreisläufer für uns gewinnen. Zusätzlich werden vermehrt Spieler 
aus der A-Jugend eingebunden und erhalten Einsatzzeit in der Män-
ner 2, wodurch wir unseren Kader weiter verjüngen und verbreitern. 
Gemeinsam mit der hohen Trainingsbeteiligung und dem großen 
Engagement innerhalb der Mannschaft sind wir überzeugt, dass wir 
somit die Entwicklung dieser jungen und talentierten Mannschaft vo-
rantreiben.

Spielplan 2026/27 Männer II

So, 20.12.2026		 17:00	 SG O‘/U‘hausen 2	 HSG Schönbuch 2
Sa, 09.01.2027		 11:30	 HSG BB/Sifi 3	 HSG Schönbuch 2
Sa, 20.02.2027		 17:00	 HSG Schönbuch 2	 SV Vaihingen
Sa, 27.02.2027		 19:00	 CVJM Walddorfh	 HSG Schönbuch 2
Sa, 13.03.2027		 18:00	 SG Aidl-Ehni	 HSG Schönbuch 2
Sa, 20.03.2027		 20:00	 HSG Schönbuch 2	 HSG Lein-Echt
Sa, 03.04.2027		 19:00	 HSG Schönbuch 2	 TSV Schönaich
Sa, 17.04.2027		 17:15	 TSV N‘hausen/F 3	 HSG Schönbuch 2
Sa, 24.04.2027		 20:00	 HSG Schönbuch 2	 VfL Pfullingen 3

So, 04.10.2026		 17:00	 HSG Schönbuch 2	 HSG BB/Sifi 3
So, 11.10.2026		 15:15	 SV Vaihingen	 HSG Schönbuch 2
Sa, 17.10.2026		  16:00	 HSG Schönbuch 2	 CVJM Walddorfh
Sa, 24.10.2026		 16:00	 HSG Schönbuch 2	 SG O‘/U‘hausen 2
Sa, 31.10.2026		 18:00	 HSG Schönbuch 2	 SG Aidl-Ehni
Sa, 07.11.2026		  20:00	 HSG Lein-Echt	 HSG Schönbuch 2
Sa, 14.11.2026		 19:00	 TSV Schönaich	 HSG Schönbuch 2
So, 06.12.2026		 16:00	 VfL Pfullingen 3	 HSG Schönbuch 2
Sa, 12.12.2026		 20:00	 HSG Schönbuch 2	 TSV N‘hausen/F 3

Bezirksliga

Die Termine sind noch nicht alle final. Anspielzeiten können sich ändern. Bitte prüfen auf HSG-Schoenbuch.de, unserer Homepage!
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Männer III 

Männer III

 „1,2,3…Meister musch sei!!”

Was für eine Saison! Nach dem Meistertitel 2024/2025 und dem 
Vizemeistertitel ein Jahr zuvor hätte man meinen können, die 
Messlatte sei kaum noch zu übertreffen. Doch diese Mannschaft 
hat genau das getan. Mit 14 Siegen aus 14 Spielen krönte die HSG 
Schönbuch 3 die Saison 2025/2026 mit einer makellosen Bilanz, 
verlor keinen einzigen Punkt und feierte den Meistertitel der Ne-
ckar-Alb Bezirksklasse Staffel 3 mit dem wohl klarsten denkbaren 
Statement.

Kontakt: hsg-schoenbuch@web.de

Ungeschlagen! Unaufhaltsam! Unbestreitbar Meister!

Der Saisonstart ließ noch nichts von dieser Unnachgiebigkeit erah-
nen. Auswärts bei TSV Grabenstetten 2 war es zunächst ein enger 
erster Kontakt mit der neuen Saison, doch die Schönbucher setz-
ten sich am Ende mit 28:24 durch. Zu Hause lief es dann schnell 
rund: Gegen TSV Betzingen 2 (33:26), TSV Eningen (29:21) und TSG 
Reutlingen 2 (31:27) wurde die eigene Stärke eindrucksvoll unter-
mauert. Das Auswärtsspiel bei HSG Ermstal 2 (26:28 gewonnen) 
wurde ebenso souverän gemeistert wie das Heimspiel gegen HSG 

Leinfelden-Echterdingen 2, das mit 37:16 zum klaren Ausrufezei-
chen wurde.

In der Rückrunde blieb das Team genauso konsequent. Auch wenn 
es Partien gab, die bis zum Schluss offen blieben, wie das knappe 
Heimspiel gegen TSV Grabenstetten 2 (25:24) oder das Auswärts-
spiel bei TSG Reutlingen 2 (33:29), zog die Mannschaft stets das 
nötige Quäntchen Qualität und Charakter aus sich heraus. Beson-
ders das Doppelspieltag-Wochenende Mitte April zeigte das ganze 
Format dieser Truppe: Auswärts in Betzingen mit 35:26 gewonnen, 
Sonntag daheim gegen Schönaich mit 32:27. Den Abschluss bilde-
te ein starker Auswärtssieg in Eningen (36:29) sowie das Saison-
finale in Reutlingen mit 33:29.

Das Erfolgsrezept ist dasselbe wie in den Jahren zuvor: Trainer Mar-
tin „Scholli” Schollenberger, der diese Mannschaft wie kein zweiter 
kennt und formt, ein Kader voller erfahrener Führungsspieler und 
hungriger Aktiver, und ein Teamgeist, der über die Halle hinaus 
spürbar ist. Ganz ohne Punktverlust die gesamte Saison durchzu-
spielen braucht eben mehr als Talent. Es braucht Verlässlichkeit, 
gegenseitiges Vertrauen und den unbedingten Willen, jedes Spiel 
ernst oder auch mal nicht allzu ernst zu nehmen.

Ausblick auf die Saison 2026/2027
Zweimal Meister in Folge, einmal Vize. Diese Mannschaft hat be-
wiesen, dass sie keine Ausnahmeerscheinung ist, sondern eine 
echte Mannschaft mit Substanz und Kontinuität. Was die neue Sai-
son bringt, bleibt offen. Aber eines steht fest: Fuchs bisch, Meisch-
der wirsch! 
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Hinten v.l.n.r.: Jan Marks, Kevin Raisch, Tobias Pfaffenberger, Jörg Maurer
Mitte v.l.n.r.: Markus Martinewsky, Stefan Renner, Jonas Angelsdorf, Marvin Wolpert, Coach Martin Schollenberger
Vorne v.l.n .r.:  Julian Krüger, Simon Rahn, Vinzenco Marchese, Andre Puskeiler, Simon Holder, Eric Klinger
Es fehlen: Benedikt Betz, Andre Nowak, Jannis Tomaschko, Marc Schmid, Martin Wengschick, Maxi Kleindienst, Michael Schmid, Peter Marks, Stefan Schmid, Simon Brösamle, 
Simon Schmid, Stefan Appelrath, Thomas Saabe, Thomas Schmid, Timo Wolf

Männer III

Spielplan 2026/27 Männer III

Sa, 19.12.2026		 17:30	 TSG Reutlingen 2	 HSG Schönbuch 3
So, 14.02.2027		 16:00	 TSV Eningen/A.	 HSG Schönbuch 3
Sa, 20.02.2027		 15:00	 HSG Schönbuch 3	 TSV Betzingen 2
Sa, 27.02.2027		 20:00	 TV Großengst. 2	 HSG Schönbuch 3
Sa, 03.04.2027		 17:00	 HSG Schönbuch 3	 TSV Schönaich 2
Sa, 17.04.2027		 16:00	 TSV Grabenst. 2	 HSG Schönbuch 3
Sa, 24.04.2027		 18:00	 HSG Schönbuch 3	 HSG Ermstal 3

Sa, 03.10.2026		 18:00	 HSG Schönbuch 3	 TSV Eningen/A.
Sa, 17.10.2026		  18:00	 HSG Schönbuch 3	 TV Großengst. 2
Sa, 31.10.2026		 16:00	 HSG Schönbuch 3	 TSG Reutlingen 2
Sa, 14.11.2026		 17:00	 TSV Schönaich 2	 HSG Schönbuch 3
Sa, 21.11.2026		 15:15	 TSV Betzingen 2	 HSG Schönbuch 3
Sa, 05.12.2026		 14:00	 HSG Ermstal 3	 HSG Schönbuch 3
Sa, 12.12.2026		 18:00	 HSG Schönbuch 3	 TSV Grabenst. 2

Bezirksklasse

Die Termine sind noch nicht alle final. Anspielzeiten können sich ändern. Bitte prüfen auf HSG-Schoenbuch.de, unserer Homepage!



Hauptstraße 38
71093 Weil im Schönbuch 

Telefon 07157/561-0 
www.genoba-weil.de 

www.genoba-weil.de

  Jeder individuell und zusammen ein verlässliches Team:
  So bringen wir im Genoba-Team gerne unseren Einsatz für Sie. 
  Persönlich, partnerschaftlich und fair. 

Stark im Team.
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Die HSG Schönbuch gratuliert allen frischgebackenen Eltern ganz herzlich zur
Geburt ihres kleinen Nachwuchstalents!
Wir wünschen euch als Familie alles Gute, viel Gesundheit und viele
wunderschöne gemeinsame Momente. Vielleicht dürfen wir euren kleinen
Nachwuchs ja schon eines Tages in einem HSG-Trikot begrüßen.

Glückwünsche aus dem Verein 

Cataleya

Arne mit Papa Julian
Frieda

Ella Lina

Malia

Joris

Glückwünsche aus dem Verein

Die HSG Schönbuch gratuliert allen frischgebackenen Eltern ganz herzlich  
zur Geburt ihres kleinen Nachwuchstalents!
Wir wünschen euch als Familie alles Gute, viel Gesundheit und viele
wunderschöne gemeinsame Momente. Vielleicht dürfen wir euren kleinen
Nachwuchs ja schon eines Tages in einem HSG-Trikot begrüßen.
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Liebe Handballfreunde, 

die Saison 2026/2027 steht vor der Tür und verspricht erneut span-
nende und ereignisreiche Monate für die Jugendabteilung der HSG 
Schönbuch. Nach einem intensiven und lehrreichen Jahr möchten 
wir euch einen Überblick über die aktuelle Entwicklung sowie unse-
re Ziele für die kommende Runde geben.

Rückblick auf die Saison 2025/2026
Die vergangene Saison 2025/2026 war geprägt von großem Ein-
satz, stetiger Weiterentwicklung und vielen wertvollen Erfahrungen 
für unsere Jugendmannschaften. In nahezu allen Altersklassen 
konnten wir sportliche Fortschritte erkennen und gleichzeitig den 
Teamgeist weiter stärken.

Besonders erfreulich war, dass sich unsere Teams auf den jewei-
ligen Spielniveaus gut behaupten konnten und wichtige Entwick-
lungsschritte gemacht haben. Dabei standen nicht ausschließlich 
Ergebnisse im Vordergrund, sondern vor allem die individuelle und 
mannschaftliche Entwicklung unserer Spielerinnen und Spieler.

Ein besonderer sportlicher Erfolg war zudem zu verzeichnen: Wir 
dürfen der mjC2 zur Meisterschaft in der Bezirksklasse sowie der 
wjC zur Meisterschaft in der Bezirksliga ganz herzlich gratulieren! 

Jugendleitung

Auch im Trainerbereich gab es erfreuliche Entwicklungen: 
In der vergangenen Saison haben gleich vier Trainer erfolgreich ihre C-
Lizenz erworben – herzlichen Glückwunsch zu dieser tollen Leistung! 
Für die kommende Saison freuen wir uns außerdem, Nicole Stein 
und Sandra Martinewsky zur bestandenen C Lizenz gratulieren zu 
dürfen. Herzlichen Glückwunsch im Namen der gesamten Jugend-
leitung! 

Auch strukturell konnten wir wichtige Fortschritte erzielen – sei es 
durch die Weiterentwicklung unserer Trainingsinhalte, die enge Zu-
sammenarbeit zwischen den Jugendmannschaften oder die Integ-
ration neuer Spieler und Trainer.

Ausblick auf die Saison 2026/2027
Mit der neuen Saison erwarten uns erneut spannende Herausfor-
derungen. Einige Mannschaften gehen mit veränderten Kadern an 
den Start, da der altersbedingte Übergang in die nächsthöheren Ju-
gendklassen wie gewohnt für Bewegung sorgt.

Unser Ziel bleibt es, alle Teams bestmöglich auf ihrem jeweiligen 
Niveau zu fördern und gleichzeitig eine nachhaltige Entwicklung im 
gesamten Jugendbereich sicherzustellen.

Alle JugendtrainerInnen der HSG-Schönbuch
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Besonderes Augenmerk legen wir weiterhin auf:
	▪ die Förderung junger Talente
	▪ die Weiterentwicklung unserer Mannschaftsstrukturen
	▪ die enge Verzahnung zwischen den Altersklassen

Wir freuen uns zudem, weiterhin auf ein engagiertes Trainerteam 
bauen zu können und auch neue Gesichter in unseren Reihen be-
grüßen zu dürfen.

Trainingskonzept und Spielphilosophie
Auch in der Saison 2026/2027 bleibt unsere Philosophie unverän-
dert: Neben der sportlichen Ausbildung steht der Teamgedanke im 
Mittelpunkt. Disziplin, Fairness und gegenseitiger Respekt sind fes-
te Bestandteile unseres Handelns.
Unser Trainingskonzept zielt darauf ab, sowohl technische und 
taktische Fähigkeiten zu vermitteln als auch die Persönlichkeitsent-
wicklung jedes Einzelnen zu fördern. Dabei geben wir allen Spiele-
rinnen und Spielern die Möglichkeit, Verantwortung zu übernehmen 
und sich aktiv in das Mannschaftsgefüge einzubringen.

Gemeinschaft und Vereinsleben
Das Miteinander innerhalb der HSG Schönbuch ist und bleibt ein 
zentraler Bestandteil unserer Jugendarbeit. Auch im vergangenen 
Jahr konnten wir mit verschiedenen Aktionen und Veranstaltungen 
das Gemeinschaftsgefühl weiter stärken.

Neben sportlichen Aktivitäten standen wieder gemeinsame Events 
auf dem Programm, die bei allen Beteiligten großen Anklang fan-
den. Diese werden wir auch in der kommenden Saison fortführen 
und weiter ausbauen.

Ein besonderes Highlight in der Vorbereitung auf die Saison 
2026/2027 wird ein gemeinsamer Jugendausflug nach Fridingen 
sein. Dort nehmen unsere Jugendmannschaften an einem Hand-
ballturnier teil – eine tolle Gelegenheit, sich sportlich zu messen, 

aber vor allem auch den Teamzusammenhalt mannschaftsüber-
greifend weiter zu stärken und gemeinsam Zeit außerhalb des Trai-
nings- und Spielbetriebs zu verbringen.

Unser Ziel ist es, den Verein nicht nur als sportliche Heimat, sondern 
auch als sozialen Treffpunkt für Kinder und Jugendliche zu etablieren.

Ausblick
Wir blicken mit viel Zuversicht auf die Saison 2026/2027 und sind 
überzeugt, dass wir gemeinsam den eingeschlagenen Weg weiter 
erfolgreich gehen werden.
Ein wichtiger Schritt für die Weiterentwicklung unserer Jugendar-
beit ist die Neuaufstellung der Jugendleitung. Diese wird künftig in 
einer klar strukturierten Form organisiert, um die Bereiche gezielter 
zu steuern und weiterzuentwickeln. Die neue Struktur setzt sich wie 
folgt zusammen:
	▪ Jugendleiter
	▪ Stellvertretender Jugendleiter
	▪ Schnittstelle männliche Jugend / Aktive
	▪ Schnittstelle weibliche Jugend / Aktive 
	▪ Organisation und Leitung Jugendevents

Mit dieser Aufteilung schaffen wir die Grundlage, um den stei-
genden Anforderungen im Jugendbereich gerecht zu werden und 
gleichzeitig eine noch intensivere Betreuung aller Mannschaften zu 
gewährleisten.
Mit dem Einsatz unserer Spielerinnen und Spieler, dem Engage-
ment unserer Trainer sowie der Unterstützung durch Eltern und 
Förderer sind wir bestens aufgestellt, um die kommenden Heraus-
forderungen zu meistern.

Wir freuen uns auf eine spannende, faire und erfolgreiche Saison 
2026/2027 der HSG Schönbuch!

Mit sportlichen Grüßen,
Die Jugendleitung der HSG Schönbuch 



Schollenberger 
Garten- und Forstgeräte
Schlossstraße 48 • 71088 Holzgerlingen
www.gartengeraete-schollenberger.de

Laden-Öffnungszeiten:
Mo,Di,Do,Fr 08:30 - 12:15 Uhr 
 14:00 - 18:00 Uhr 

Mi,Sa 08:30 - 12:15 Uhr

Wir haben die guten Geräte...
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Männliche A-Jugend

Die vergangene Saison war für uns eine besondere Situation:
Mangels ausreichender Spielerzahl konnten wir keine eigene  
A-Jugend-Mannschaft stellen. Statt auszusetzen, durften die übrig-
gebliebenen Spieler bei den Aktiven mittrainieren und dort bereits 
erste Spielminuten sammeln – keine ideale Lösung, aber rückbli-
ckend eine wertvolle Erfahrung für unsere Jungs.

Umso schöner, dass es jetzt weitergeht: Mit Markus Martinewsky 
als neuem Trainer haben wir die Qualifikationsspiele erfolgreich  
bestritten und uns den Platz in der Bezirksliga erarbeitet. Nach  
einer Saison ohne eigenes Team ist das ein schöner Erfolg für die  
Mannschaft.

Hinten v.l.n.r.: Trainer- Markus Martinewsky, Julian Hirschner, Lukas Maurer, Janne Schmidt, Lennox Hagemann, Benjamin Failenschmid, Marian Guschelbauer,  
Trainer-Enzo Marchese
Vorne v.l.n .r.: Finn Dickgiesser, Finn Binder, Liam Schmid, Mathis Laib, Phillip Schmid, Lenny Nentwig
Es fehlen: Jona Heger, Trainer-Tim Kuppinger, Trainer- Maxi Dienst, Trainer Stefan Appelrath, Trainer-Jörg Maurer

A-Jugend

Ausblick auf die Saison 2026/2027
Unser Ziel für die kommende Saison ist klar: Wir wollen uns in der 
Bezirksliga etablieren und uns von Spiel zu Spiel weiterentwickeln. 
Im Training setzen wir auch auf Abwechslung – neben den klas-
sischen Einheiten steht unter anderem Beachhandball auf dem  
Programm.

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche Saison und darauf, als Mann-
schaft weiter zusammenzuwachsen.

Trainerteam: 	 Markus Martinewsky, Maximilian Dienst, 		
		  Tim Kuppinger, Stefan Appelrath, 
		  Enzo Marchese, Jörg Maurer
Trainingszeiten:	 Dienstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
		  Schönbuchsporthalle Holzgerlingen
		  Donnerstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
		  Gemeindehalle Weil im Schönbuch
Kontakt:		 ma@hsg-schoenbuch.de 

Geht wieder an den Start
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Weibliche A-Jugend
Gemeinsam gewachsen und bereit für neue Herausforderungen

Die Saison 2025/2026 in der Bezirksliga war für die weibliche A-Ju-
gend von vielen Höhen und Tiefen geprägt. Da für einen Großteil 
der Mannschaft die erste Saison in der A-Jugend war, standen zu-
nächst das Zusammenfinden als Team und die Weiterentwicklung 
jeder einzelnen Spielerin im Vordergrund. Trotz einiger schwieriger 
Phasen zeigte die Mannschaft während der gesamten Saison gro-
ßen Einsatz, Zusammenhalt und Kampfgeist.
Mit einem starken vierten Tabellenplatz konnte die Saison erfolg-
reich abgeschlossen werden.

Besonders erfreulich war die Entwicklung der Mannschaft sowohl 
auf als auch neben dem Spielfeld.
Im Laufe der Saison wurden die Abläufe immer sicherer, das Zu-
sammenspiel funktionierte besser und das Team wuchs immer 
enger zusammen. Die Spielerinnen konnten wertvolle Erfahrungen 
sammeln und haben gezeigt, welches Potenzial in der Mannschaft 
steckt.

Auch im Trainerteam gibt es Veränderungen. Nach vier erfolgrei-
chen Jahren verabschieden wir Markus Martinewsky, der seine 
Fähigkeiten künftig im männlichen Bereich einbringen wird. Neu 
zum Trainerteam stoßen Sandra Martinewsky und Marina Maurer 
hinzu. Gleichzeitig freuen wir uns sehr, dass Nicole Stein und Phillip 
Gaus der Mannschaft erhalten bleiben und auch in der kommenden 
Saison Teil des Trainerteams sein werden. Durch die Mischung aus 
Erfahrung und neuen Impulsen sehen wir uns für die kommenden 
Aufgaben bestens aufgestellt.

Außerdem verabschieden wir drei Spielerinnen, die zur kommen-
den Saison in den Frauenbereich wechseln. Wir wünschen ihnen 
für ihren weiteren handballerischen Weg alles Gute, viel Erfolg und 
vor allem weiterhin viel Freude am Handball.

Die Vorbereitung auf die Saison 2026/2027 läuft bereits auf Hoch-
touren. In der ersten Qualifikationsrunde konnte die Mannschaft 
einen hervorragenden ersten Platz erreichen. Die zweite Qualifikati-
onsrunde verlief zwar nicht ganz nach Wunsch, dennoch bleibt das 
Team motiviert und arbeitet weiterhin konzentriert an seinen Zielen.
Da der Kader in der kommenden Saison eher schmal besetzt sein 
wird, freuen wir uns über die Unterstützung der weiblichen B-Ju-
gend, mit der bereits gemeinsam trainiert wird. Die Trainingsein-
heiten finden dienstags in Weil im Schönbuch und donnerstags in 
Holzgerlingen statt.
Gemeinsam wollen wir als Team weiterwachsen, uns sportlich wei-
terentwickeln und die kommenden Herausforderungen erfolgreich 
meistern.

Wer Lust auf Handball, Teamgeist und eine tolle Gemeinschaft hat, 
ist jederzeit herzlich willkommen, bei uns vorbeizuschauen. Wir 
freuen uns auf die Saison 2026/2027!

Trainerteam: 	 Sandra Martinewsky, Nicole Stein, Philipp Gauß
Trainingszeiten:	 Dienstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
		  Gemeindehalle Weil im Schönbuch
		  Donnerstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
		  Schönbuchsporthalle Holzgerlingen
Kontakt:		 wa@hsg-schoenbuch.de oder 	  
		  Instagram:hsg_schoenbuchwaj

 

PP ll aannuunngg   MMoonn tt aaggee   MMööbbee ll bbaauu   PP rroodduukk tt ii oonn   

7711008888  HHoollzzggeerrlliinnggeenn                                                                          
KKeerrnneerrssttrraaßßee  88    
wwwwww..sscchhrreeiinneerreeii--ggrriieessmmeeiieerr..ddee  

  
  

0077003311  774455225522  
0077003311  774455225533  
iinnffoo@@sscchhrreeiinneerreeii--ggrriieessmmeeiieerr..ddee  
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Hinten v.l.n.r.: Trainerin: Sandra Martinewsky, Katharina Frieß,Finja Raible, Anne Kopp, Maren Ehrmann, Tara Schnurer, Charlotte Oehlert, Linda Scherer, Trainer: Philipp Gauß
Vorne v.l.n .r.: Trainerin: Nicole Stein, Lavinia Hedrosa, Sara Longo, Jule Maiter, Merle Moldenhauer, Sophie Müller, TW-Trainerin: Marina Maurer

A-Jugend
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Rückblicke und Ausblicke der männlichen B-Jugend

Männliche B-Jugend

B-Jugend

Saison: 2025/2026
In der Saison 2025/2026 wurde unsere Mannschaft von Trainer-
team Timo Wolf, Maxi Dienst, Tobi Nentwig und Tim Kuppinger 
trainiert. Danke an Toff und Massimo die ab und zu ausgeholfen ha-
ben. Wir traten in der Bezirksoberliga an und konnten dort in vielen 
Spielen zeigen, welches Potenzial in unserem Team steckt. Durch 
engagierte Leistungen, großen Einsatz und starkem Teamgeist ge-
lang es uns immer wieder, unser Können auf dem Spielfeld unter 
Beweis zu stellen.

Dennoch verlief die Saison nicht durchgehend nach unseren Vor-
stellungen. In einigen Begegnungen blieben wir hinter unseren 
eigenen Erwartungen zurück und konnten unsere Leistung nicht 
konstant abrufen, deswegen landeten wir am Ende der Saison auf 
dem 7. Tabellenplatz. Trotz dieser Rückschläge haben wir als Mann-
schaft wichtige Erfahrungen gesammelt und uns sowohl sportlich 
als auch persönlich weiterentwickelt. Die Saison bot viele wertvolle 
Momente, auf denen wir für die Zukunft aufbauen können.

Hinten v.l.n.r.: Tristan Holder, Willi Kazmeier, Moritz Müller, Deniz Ökke, Max Arzt, Levin Hähnle, Maximilian Kachel
Vorne v.l.n .r.: Trainerin Andrea Dölker, Damian Via, Luis Kraus, Lucas Nagel, Robin Hirtenjohann, Mika Würzer, Marlon Schreiber, Benjamin Tiedemann, Trainer Hauke Mombour

Saison: 2026/2027
Mit Beginn der Saison 2026/2027 gab es eine Veränderung auf der 
Trainerposition, dass neue Trainerteam lautet jetzt Markus Marti-
newsky, Maxi Dienst, Stefan Appelrath, Enzo Marchese, Tobi Nent-
wig und Tim Kuppinger.   Sie starteten gemeinsam mit der Mann-
schaft in die Vorbereitung auf die Qualifikationsspiele.
Die Qualifikationsphase verlief für uns jedoch nicht wie erhofft. 
Durch einen schwierigen Start und einige unglückliche Ergebnisse 
konnten wir unsere Ziele nicht erreichen. Infolgedessen qualifizie-
ren wir uns für die Bezirksklasse. 
Auch wenn wir uns sportlich mehr erhofft hatten, blicken wir op-
timistisch auf die kommende Spielzeit. Gemeinsam mit unseren 
Trainern wollen wir weiter an uns weiterarbeiten und als Mann-
schaft weiterentwickeln. Mit Einsatzbereitschaft, Zusammenhalt 
und Freude am Handball möchten wir die kommenden Herausfor-
derungen meistern und unsere Ziele Schritt für Schritt erreichen.

Trainerteam: 	 Markus Martinewsky, Maximilian Dienst, 
		  Tim Kuppinger, Stefan Appelrath, 
		  Enzo Marchese, Jörg Maurer

Trainingszeiten:	 Dienstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
		  Schönbuchsporthalle Holzgerlingen
		  Donnerstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
		  Gemeindehalle Weil im Schönbuch
Kontakt:		 mb@hsg-schoenbuch.de 
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Weibliche B-Jugend
Neue Altersklasse, neue Herausforderungen

Die Saison 2025/2026 werden wir als damalige C-Jugend nie ver-
gessen. Wir konnten uns den Meistertitel in der Bezirksliga sichern 
und damit die Saison erfolgreich abschließen. Durch großen Ein-
satz im Training, starken Teamgeist und viele gute Leistungen auf 
dem Spielfeld haben wir uns diesen Erfolg verdient. Jede Einzelne 
von uns konnte stolz auf sich sein. Jede Spielerin konnte sich indi-
viduell verbessern und das Team wuchs immer mehr zusammen. 
Und so konnten wir den Titel mit Hilfe der besten Trainer, Wolfgang, 
Sandra, Karin und Sia sichern.

Zur neuen Saison wechseln viele von uns in die B-Jugend. Nach-
dem es in der vergangenen Saison aufgrund zu weniger Spielerin-
nen keine B-Jugend bei der HSG Schönbuch gab, freuen wir uns 
dieses Jahr, selbst Teil der B-Jugend zu sein.

In unserer ersten Quali Runde zeigten wir bereits was wir können 
und belegten ungeschlagen den ersten Platz. Somit ging es für uns 
eine Runde weiter. Leider verlief die zweite Quali nicht so gut und wir 
gewannen kein einziges Spiel und belegten den letzten Platz. Daher 
werden wir in der Saison 26/27 in der Bezirksliga antreten.

Unser Ziel ist es allen zu zeigen was in uns steckt und unser Bestes 
zu geben. Unsere Trainer Sandra, Nicole und Phillip und unsere Tor-
warttrainerin Marina helfen uns dabei die Bezirksliga zu rocken und 
das Beste aus uns rauszuholen.

B-Jugend

Hinten v.l.n.r.: Trainerin: Sandra Martinewsky, Katharina Frieß,Finja Raible, Anne Kopp, Maren Ehrmann, Tara Schnurer, Charlotte Oehlert, Linda Scherer, Trainer: Philipp Gauß
Vorne v.l.n .r.: Trainerin: Nicole Stein, Selin Dokuyucu, Emilia Spenninger, Alia Klink, Anne Rathgeber, Lia Propp, TW-Trainerin: Marina Maurer

Mit unserem Zusammenhalt, unserer Trainingsbereitschaft und 
dem Kampfgeist der Meistersaison sind wir überzeugt, dass wir 
diese Herausforderung meistern können.

Wir freuen uns auf spannende Spiele, neue Erfahrungen und viele 
gemeinsame Erlebnisse in unserer ersten Saison als B-Jugend.

Trainerteam: 	 Sandra Martinewsky, Nicole Stein, Philipp Gauß
Trainingszeiten:	 Dienstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
		  Gemeindehalle Weil im Schönbuch
		  Donnerstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
		  Schönbuchsporthalle Holzgerlingen
Kontakt:		 wb@hsg-schoenbuch.de 
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Männliche C-Jugend

C-Jugend

Hinten v.l.n.r.: Trainer Sven Schmid, Florin Lenk, Kjell Schick, Ryan Kaiser, Tom Scharfenberg, Riley Schreiber, Erik Düsterhöft
Mitte v.l.n.r.: Julian Calaminus, Henrik Skokan, Mika Eisenhardt, Julian Heß, Mattis Seiberth, Maksim Jovcheski, Trainer Alessandro Di Filpo
Vorne v.l.n .r.: Marlon Ganz, Janes Kasper, Gabriele Marchese, Leonard Petri, Marian Bork, Elias Orban, Neo Cartarius, Adrian Paj
Es fehlen: Joshua Seifried, Timjamin Bühner
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Die männliche C-Jugend der HSG Schönbuch blickt auf eine inten-
sive, spannende und lehrreiche Saison 2025/2026 zurück.

Unsere C1 stellte sich der großen Herausforderung in der BWHV-
Oberliga. Auch wenn wir die Saison auf den hinteren Tabellenplät-
zen abschlossen, spiegeln die Ergebnisse nicht wider, wie stark 
unser Team aufgetreten ist. In vielen Spielen waren wir auf Augen-
höhe mit namhaften Vereinen und konnten wertvolle Erfahrungen 
auf höchstem Niveau sammeln. Genau diese Spiele haben unsere 
Jungs geprägt und einen wichtigen Schritt in ihrer Entwicklung er-
möglicht.

Ein echtes Ausrufezeichen setzte dagegen unsere C2:
In der Bezirksklasse blieb das Team ungeschlagen und sicher-
te sich souverän die Meisterschaft! Besonders erfreulich war die 
Entwicklung des jüngeren Jahrgangs, der hier viel Spielpraxis sam-
meln konnte – und zusätzlich immer wieder auch in der C1 wichtige 
Einsatzzeiten bekam.

Mit Stolz können wir somit auf eine erfolgreiche und ereignisrei-
che Saison zurückblicken.

Qualifikation 2026/2027 – Einsatz, Leidenschaft und Teamgeist
Im Frühjahr starteten wir mit unseren neuen Jahrgängen in die Qua-
lifikationsphase.
In der 1. Runde zur BWHV-Oberliga zeigten unsere Jungs bereits 
gute Ansätze, mussten jedoch noch Lehrgeld zahlen. Auch in der 
2. Runde reichte es mit einem starken 3. Platz knapp nicht zur Teil-
nahme an der BWHV-Oberliga Qualifikation.

Direkt einen Tag später ging es in die Bezirksqualifikation – und hier 
drehte das Team richtig auf:
Mit einer souveränen Leistung und ausschließlich Siegen in der 1. 
Runde zogen wir weiter. In der entscheidenden 2. Runde erkämpf-
ten sich die Jungs den 2. Platz und erspielten sich dadurch verdient 
einen Platz in der obersten Spielklasse im Bezirk Neckar-Alb.

Damit spielt die männliche C-Jugend der HSG Schönbuch in der 
Saison 2026/2027 in der Bezirksoberliga!

Nun beginnt die Vorbereitung auf die kommende Saison, die bereits 
jetzt große Vorfreude weckt.

Das Trainerteam sieht einer intensiven und spannenden Spielzeit 
2026/2027 entgegen – vor allem, weil die Jungs mit Einsatz, Lei-
denschaft und echtem Teamgeist dabei sind.
Ein besonderer Dank gilt an dieser Stelle auch unseren Eltern, die 
uns das ganze Jahr über großartig unterstützt haben – sei es bei 
Spielen, Turnieren oder abseits des Spielfelds.
Wir freuen uns auf eine verletzungsfreie Saison, faire Spiele und vie-
le weitere gemeinsame Erfolge!

Trainerteam: 	 Alessandro Di Filpo, Sven Schmid, Moritz Plott
Trainingszeiten:	 Dienstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr,	   
		  Berkensporthalle Holzgerlingen
		  Donnerstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 	  
		  Sportzentrum Weil im Schönbuch
Kontakt:		 mc@hsg-schoenbuch.de 

Gemeinsam gewachsen, gemeinsam erfolgreich

Ab hier weiter
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Trainerteam

Weibliche C-Jugend

C-Jugend

Hinten v.l.n.r.: Nelly Medic, Eva Volz, Nienke van Kakerken, Sara Klenk, Eleni Saridis, Julia Schareiko
Mitte v.l.n.r.: Trainerin Katja Schmickl, Anna Marjanovic, Alicia Altenhofen Maier, Lotta Löffler, Annika Maurer, Lina Molnar, Emma van Kakerken, Trainer Wolfgang Koring
Vorne v.l.n .r.: Emma Kulawinski, Isabella Renz, Anna Hirschner, Ina Gärtner, Mathilda Layher, Hanna Posch, Trainerin Karin Dörich
Es fehlt: Malin Nagel
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Wir, die weibliche C-Jugend der HSG-Schönbuch, bestehend aus 18 
Spielerinnen aus den Jahrgängen 2012 und 2013, sind ein engagier-
tes und motiviertes Team.
Nachdem wir uns letztes Jahr mit unserer alten Mannschaft aus den 
Jahrgängen 2011 und 2012 den verdienten Meistertitel der Bezirksliga 
holten, haben wir in dieser Saison bereits zwei Qualifikationen gespielt. 
Dort konnten wir uns den zweiten und dritten Platz sichern, was bedeu-
tet, dass wir kommende Saison Bezirksliga spielen werden.

Unser tolles, neues Team zeichnet sich darin aus, dass wir immer 
zusammen halten und unser Motto dabei ist: ,,Einer für alle und alle 
für einen.‘‘

Aktuell trainieren wir drei Mal wöchentlich:
	▪ Montag: Lauftraining mit unserer Trainerin Karin, die immer hin-

ter uns steht und uns stets motiviert.
	▪ Dienstag: Training mit Karin und unserem Haupttrainer und Vor-

stand der HSG: Wolfgang, der uns immer antreibt und mit viel 
Ehrgeiz und Energie weiterbringt.

	▪ Donnerstag: Training mit Wolfgang und unserer Trainerin Katja, 
die mit ihrer ruhigen und lieben Art etwas Ruhe in unsere ener-
gievolle Gruppe bringt.

Für unsere folgende Saison erhoffen wir uns, dass wir viel Moti-
vation, Ehrgeiz aber natürlich auch Spaß und Freude am Handball 
weiterkommen.

Trainerteam: 	 Wolfgang Koring, Katja Schmickl, Karin Dörich
Trainingszeiten:	 Montag 18:00 Uhr Lauftraining
		  Dienstag 18:15 Uhr – 20:15 Uhr, 
		  Sportzentrum Weil im Schönbuch
		  Donnerstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr 
		  Berkensporthalle Holzgerlingen
Kontakt:		 wc@hsg-schoenbuch.de 

Kugelgewinde und andere Kugeln

Wir können nicht nur Kugelgewinde

NEFF Gewindetriebe GmbH • Karl-Benz-Straße 24 • 71093 Weil im Schönbuch 
Tel.: 07157 / 5 38 90-0 • www.neff-gewindetriebe.de • info@neff-gt.de

Viel Hub bei wenig Platz.  
Der Teleskopgewindetrieb von NEFF  
mit bis zu 7 Stufen.
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Männliche D-Jugend

D-Jugend

Mit den Kids der männlichen D-Jugend starten wir alle mit großer 
Vorfreude und viel Motivation in die kommende Saison. Mit in die-
sem Jahr über 50 Kindern, hoffen wir in unseren Mannschaften gut 
aufgestellt zu sein und allen Spielern die Möglichkeit zu bieten, sich 
bestmöglich weiterzuentwickeln. Bedingt durch das riesige Interes-
se am Handball, trainieren wir mit den verschiedenen Teams täglich 
und schaffen optimale Voraussetzungen, um sowohl den leistungs-
orientierten als auch den breitensportlichen Gedanken im Verein zu 
fördern.

Eine besondere Herausforderung bleibt für alle Beteiligten aber der 
große Leistungsunterschied innerhalb der beiden Jahrgänge. Die-

Hinten v.l.n.r.:  Trainer Mike Kulawinski, Iris Cartarius, 
Hauke Mombour, Carsten Calaminus
Mitte v.l.n.r.: Ole Mombour, Paul Dörich, Mats „Toni“ 
Schütz, Pepe Braun, Mats Ehrmann, Hannes Wohlbold, 
Nils Holewa, Ole Haas
Vorne v.l.n.r.: Marco Schmickl, Alexander Richter, Benja-
min Kulawinski, Ben Appelt, Ben Schillaci, Liam Cartarius, 
Leon Costa, Luca Di Dio

sen möchten wir durch die Aufteilung auf drei Teams bestmöglich 
auffangen, damit jedes Kind auf seinem aktuellen Leistungsstand 
gefördert und gefordert werden kann. Ziel ist es, allen Spielern ge-
nügend Spielanteile, Erfolgserlebnisse und Entwicklungsmöglich-
keiten über die Saison zu bieten.

Mit den älteren und leistungsstärkeren Spielern haben wir uns für 
die höchste Spielklasse im D-Jugendbereich qualifiziert, wollen 
aber wegen der Mehrheit an jüngeren Spielern eine Liga darunter 
in den Spielbetrieb starten.  Die beiden anderen Mannschaften 
werden in der darunterliegenden Klasse antreten und dort wichtige 
Spielpraxis sammeln.

Männliche D-Jugend

D1

Hinten v.l.n.r.: Iris Cartarius, Theo Domke, Mika Schoening, Samuel Dölker, Philip 
von Dungen, Tassilo Rieger, Hauke Mombour
Vorne v.l.n.r.: Anton Matl, Fynn Chmielak, Felix Werrer, Fabian Cordts, Bennet Beer-
werth, Maximilian Kachel, Fabian Schmidgall

Hinten v.l.n.r.: Trainerin Andrea Dölker, Damian Via, Luis Kraus, Lucas Nagel, Robin 
Hirtenjohann, Mika Würzer, Marlon Schreiber, Benjamin Tiedemann, Trainer Hauke 
Mombour
Vorne v.l.n.r.: Tristan Holder, Willi Kazmeier, Moritz Müller, Deniz Ökke, Max Arzt, Levin 
Hähnle, Maximilian Kachel

D2 D3
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Ausblick: 
Im Juli steht das Übernachtungsturnier in Fridingen an, zu dem sich 
28 Kinder angemeldet haben, die in 2 Mannschaften am Turnier 
teilnehmen werden. Im September, bevor wir in die Saison starten, 
werden wir mit zwei Mannschaften am Genoba Cup teilnehmen, 
den die HSG auch in diesem Jahr ausrichten wird.

Wir freuen uns auf eine spannende und herausfordernde Saison 
2026/27

Euer Trainerteam Iris, Marissa, Andrea, Hauke, Mike, Tomislav und 
Carsten.

Trainerteam: 	 Iris, Marissa, Andrea, Hauke, Mike, Tomislav 	
	 und Carsten
Trainingszeiten D1:	 Dienstag 17:30 Uhr – 19:00 Uhr, 
	 Grabenrainhalle Holzgerlingen
	 Donnerstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
	 Realschulhalle Holzgerlingen
Trainingszeiten D2:	 Mittwoch 17:30 Uhr – 19:30 Uhr, 
	 Sporthalle Hildrizhausen
	 Freitag 18:30 Uhr – 20:00 Uhr, 
	 Sporthalle Hildrizhausen
Trainingszeiten D3:	 Montag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
	 Sportzentrum Weil im Schönbuch
	 Dienstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
	 Sporthalle Hildrizhausen
Kontakt:	 md@hsg-schoenbuch.de 

D1 - 3.Platz in der Bezirksliga D2 – 5.Platz in der Bezirksklasse

D1 und D2 feiern gemeinsam den 	  
Saisonabschluss mit Spezi und Pizza
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Weibliche D-Jugend

D-Jugend

Hinten v.l.n.r.: Giulia Marchese, Leni 
Casteas, Celina Bonura, Nina Maahs, 
Clara Uhlke, Emilie Berndt
Mitte v.l.n.r.: Trainer Marco Gauss, 
Mia Karrer, Sanja Morell, Luana Tanda, 
Clara Treiber, Johanna Schuhmacher, 
Mia Pompeo, Trainerin Larissa Steck
Vorne v.l.n.r.: Leonie Streibich, Nora 
Miss, Lucy Indriksons, Emely Küfner, 
Christina Angelis, Lotta Rapp
Es fehlen: Lena Krauß, Joyce Oyahme-
da, Hannah Weiß, Johanna Stengelin

Wärmepumpen aus dem SchönbuchWärmepumpen aus dem Schönbuch

Frankenstr. 3
71155 Altdorf
Telefon 0711 3278356
www.hwtgmbh.de

Badsanierung 
Heizung

Wir beraten Sie gerne rund um das Thema Wir beraten Sie gerne rund um das Thema 
erneuerbare Energien.erneuerbare Energien.

Wärmepumpen
Kundendienst
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Rückblick auf die vergangene Saison 2025/2026
Die Saison 2025/2026 war für unsere weibliche D-Jugend nicht im-
mer einfach. Am Ende belegten wir zwar den letzten Platz in unserer 
Staffel, dennoch sind wir sehr stolz auf unsere Mädels. Sie haben 
sich von Rückschlägen nie entmutigen lassen und aus jedem Spiel 
wichtige Erfahrungen mitgenommen.

Besonders beeindruckt hat uns, wie die Mannschaft im Laufe der 
Saison zusammengewachsen ist. Die Spielerinnen haben sich 
gegenseitig unterstützt, immer wieder neuen Mut gefasst und den 
Spaß am Handball nie verloren. Genau dieser Zusammenhalt macht 
unser Team aus.

Zu den Highlights der Saison gehörten neben vielen lustigen und ab-
wechslungsreichen Trainingseinheiten vor allem unsere Heimspiele. 
Die tolle Atmosphäre in der Halle, die Unterstützung durch Eltern, Fa-
milien und Fans sowie die Begeisterung auf und neben dem Spielfeld 
haben jedes Heimspiel zu einem besonderen Erlebnis gemacht.
Als Trainer ist es uns besonders wichtig, dass die Mädels mit Freude 
und Motivation ins Training kommen, sich sportlich weiterentwickeln 
und als Mannschaft zusammenhalten. Genau diese Eigenschaften 
haben wir in der vergangenen Saison trotz aller Herausforderungen 
immer wieder erleben dürfen.

Nach unserem letzten Saisonspiel ließen wir die Saison gemeinsam 
bei einer Pizza ausklingen. Dabei standen die Ergebnisse schnell 
nicht mehr im Mittelpunkt, sondern die vielen schönen gemeinsa-
men Erlebnisse und die Vorfreude auf das, was noch vor uns liegt.

Gemeinsam wachsen, gemeinsam gewinnen – wir freuen uns auf die Saison 2026/2027

Ausblick auf die kommende Saison 2026/2027
Mit viel neuer Energie und Optimismus blicken wir auf die Saison 
2026/2027. Einen ersten wichtigen Schritt haben die Mädels bereits 
gemacht: Bei unserer ersten Qualifikation erreichten wir einen star-
ken 2. Platz. Dieser Erfolg zeigt, wie viel Potenzial in der Mannschaft 
steckt und dass sich der Trainingsfleiß auszahlt.

Auch in der kommenden Saison werden wir die Mannschaft gemein-
sam betreuen und möchten die positive Entwicklung fortsetzen. 
Unser Ziel ist es, eine gute Saison 2026/2027 zu spielen, die Spie-
lerinnen weiterzuentwickeln und gemeinsam viele Erfolgserlebnisse 
zu feiern. Dabei sollen der Spaß am Handball und der Teamgeist wei-
terhin im Mittelpunkt stehen.

Besonders freuen wir uns auf viele spannende Spiele, neue Heraus-
forderungen und darauf, die Mädels auf ihrem sportlichen Weg be-
gleiten zu dürfen. Mit ihrem Einsatz, ihrer Begeisterung und ihrem 
Zusammenhalt sind wir überzeugt, dass die Mannschaft bestens für 
die kommende Saison gerüstet ist.

Trainerteam: 	 Marco Gauss & Larissa Steck
Trainingszeiten:	 Montag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
		  Gemeindehalle Weil im Schönbuch 
		  Donnerstag 18:00 Uhr – 20:00 Uhr, 
		  Berkensporthalle Holzgerlingen
Kontakt:	 	 wd@hsg-schoenbuch.de 
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Das sind wir – die Füchse der HSG

Seit Februar 2025 gibt es uns als Handballteam für Kinder mit kör-
perlichen und geistigen Beeinträchtigungen. Innerhalb des letzten 
Jahres sind wir gewachsen und haben uns als echtes Team zusam-
mengefunden. Handballspielen, gemeinsam Sport treiben und eine 
Teamidentität spüren und erleben ist für unsere Kinder eine abso-
lute Besonderheit. Meistens stehen sie am Rande der Gesellschaft 
und müssen für Teilhabe jeglicher Art kämpfen. 

Die HSG bietet nun Raum und Chance, dass auch ganz besondere 
Kinder Platz finden und sich in und mit einem Handballteam ent-
wickeln können. Und genau diese Entwicklung ist phänomenal und 
war für uns alle in keinster Weise so zu erwarten. Alle Kinder ent-
wickeln sich sowohl im motorischen als auch sozial-emotionalen 
Bereich in einem rasanten Tempo. Die strahlenden Gesichter beim 
Training, die Vorfreude auf alle gemeinsamen Momente und der 
Mut, der die Kinder begleitet, tragen uns als Trainerteam durch die 
wöchentlichen Trainingseinheiten. Mittlerweile sind Freundschaf-
ten und enge Bindungen entstanden, die weit über die Handballhal-
le hinausgehen. 

Im April haben wir sogar unser erstes Handballturnier gespielt. Die 
Rockets aus Renningen haben den Schwaben-Glückscup ausge-
richtet und alle inklusiven Handballteams aus dem süddeutschen 
Raum eingeladen. Für unsere kleinen Füchse war dieses Turnier 
natürlich eine einmalige Erfahrung und hat uns alle mit Stolz erfüllt. 

Was vor Monaten noch undenkbar schien, wurde Wirklichkeit. 
Die Schönbuch-Füchse sind ein absolutes Herzensprojekt und mit 
Sicherheit schon jetzt eine Erfolgsgeschichte. Das Handballfieber 
ist auch außerhalb des eigenen Trainings groß, so dass wir auch 
immer wieder als Einlaufkinder oder Zuschauer in den größeren 
Hallen zu Gast sind. Die Kinder sollen ein Teamgefühl erleben kön-
nen und gleichzeitig ist es uns wichtig zu zeigen, dass Teilhabe zur 
Selbstverständlichkeit werden sollte. Ob beim Freundschaftsspiel 
der TuSies oder beim Final4 in der Porsche Arena – die Schönbuch-
Füchse waren mittendrin und haben mit ihrem herzerwärmenden 
Auftritt jedes Mal für Begeisterung gesorgt. 

Ein großes Danke geht an die gesamte HSG-Familie, die unser 
Füchse-Team mit offenen Armen empfangen hat und gleichzeitig 
auch immer unterstützt. Inklusion muss man leben. Erst dann ha-
ben wir die Chance, dass irgendwann nicht mehr darüber geredet 
werden muss. Und es klappt… Mads, ein 10-jähriger Junge aus 
unserem Füchse-Team ist so handballbegeistert und insbesonde-
re nach unserem ersten Turnier so trainingsverrückt, dass er nun 
einmal pro Woche zusätzlich beim Training der Weiler F-Jugend in 
Breitenstein mittrainiert. Mads trainiert mit, kennt die ein oder an-
deren bereits und ist begeistert, dass er Handball spielen kann. Sein 
Downsyndrom spielt keine Rolle, weil Mads einfach so sein kann 
wie er ist. Und schaut man beim Training zu, wird man feststellen, 
dass er auch genauso ist wie alle anderen Kinder! 

Schönbuchfüchse



43Schönbuchfüchse 



Gut. Besser. Vortreffl ich!

Bist Du blau, 
oder was?

Nein! 
Vortreffl ich 
alkoholfrei!
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Handball-Highlight in der Schönbuchsporthalle

Ein besonderes Handballerlebnis durften Spielerinnen, Spieler und Fans der HSG Schönbuch in der vergangenen Saison erleben: Im Rah-
men ihrer Vorbereitung auf die Frauen-Handball-Weltmeisterschaft machte die brasilianische Nationalmannschaft Halt auf der Schön-
buchlichtung und bestritt in der Holzgerlinger Schönbuchsporthalle ein hochklassiges Testspiel gegen den Bundesligisten TuS Metzingen.

Vor rund 600 begeisterten Zuschauern boten beide Mannschaften attraktiven Handball und nutzten die Begegnung, um sich für die bevor-
stehenden Aufgaben einzuspielen. Am Ende setzten sich die Brasilianerinnen mit 30:24 durch. Für die HSG Schönbuch war die Ausrichtung 
dieses internationalen Spiels jedoch weit mehr als ein sportliches Ereignis – sie wurde zu einem beeindruckenden Gemeinschaftsprojekt.

Brasilianische Nationalmannschaft in Holzgerlingen 

Viele Partner, ein gemeinsames Ziel
Dass die brasilianische Nationalmannschaft ihr Trainingslager in 
Holzgerlingen aufschlug, ergab sich durch die enge Verbindung zwi-
schen TuS-Metzingen-Pressesprecher Sven Gernhardt und der HSG 
Schönbuch. Auf der Suche nach optimalen Trainingsbedingungen 
mit Hotel, Sporthalle und Fitnessmöglichkeiten in direkter Nähe fiel 
die Wahl schnell auf die Schönbuchlichtung. Von Sonntag bis Mitt-
woch bereitete sich das Team hier auf die Weltmeisterschaft vor.

Starke Gemeinschaft hinter den Kulissen
Für die HSG Schönbuch bedeutete die Organisation des Spiels ei-
nen erheblichen Aufwand, der dank zahlreicher ehrenamtlicher Hel-
ferinnen und Helfer erfolgreich gemeistert werden konnte. Eltern, 
Aktive und Unterstützende sorgten gemeinsam für einen reibungs-
losen Ablauf und eine gelungene Bewirtung der Gäste.
Ein ganz besonderer Moment war dabei der Auftritt der Schön-
buch-Füchse. Das inklusive Handballangebot der HSG durfte erst-

mals als Einlaufkinder Teil eines solchen internationalen Spiels sein 
und sorgte für strahlende Gesichter auf und neben dem Spielfeld.

Inspiration für den Nachwuchs
Auch für die Jugendspielerinnen und Jugendspieler der HSG 
Schönbuch war der Abend ein unvergessliches Erlebnis. Statt des 
regulären Trainings nutzten viele die Gelegenheit, internationale 
Spitzenspielerinnen aus nächster Nähe zu erleben, Autogramme zu 
sammeln und Erinnerungsfotos zu machen.

Die Begeisterung für den Handballsport war in der gesamten Halle 
spürbar – und für viele Nachwuchstalente wurde dieser Abend zu einer 
besonderen Motivation für die eigene sportliche Entwicklung.
Das Gastspiel der brasilianischen Nationalmannschaft hat eindrucks-
voll gezeigt, was mit Engagement, Teamgeist und einer starken Ver-
einsgemeinschaft möglich ist. Ein Handballabend, der der HSG Schön-
buch und ihren Mitgliedern noch lange in Erinnerung bleiben wird.

Wolfgang Koring und Sven GernhardtVolles Haus in Holzgerlingen

Schönbuchfüchse mit Mannschaften
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Nur der Jugendleiter fiel ins Wasser, jedoch der Ausflug nicht

Trainerausflug 2026

Eine energiegeladene Truppe von Jugendtrainern der HSG Schön-
buch erlebte ein aufregendes Wochenende Anfang Juli 2026 in 
Todtnau, wo die beeindruckende Black Forest Line, eine Hängebrü-
cke, das Highlight bildete. 

Bei der Wanderung über glitzernde Wasserfälle herrschte großarti-
ge Stimmung mit viel Lachen und Geschichten aus dem Trainer-
alltag. 

Nach einem schmackhaften Zwischenstopp und lebhaften Gesprä-
chen wurde der Abend auf dem Stadtfest mit Feiern fortgesetzt. 
Ein besonderes Ereignis war, als der Männer-1-Trainer unseren Ju-
gendleiter ins Wasser versenkte, was für viel Gelächter sorgte. 
Mit tollen Erinnerungen und einem starken Teamgeist kehrten sie 
nach Hause zurück. 
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Unsere gemeinsame Reise zum Erwerb der C-Lizenz

C-Lizenz Sandra und Nicole

Von November 2025 bis Juni 2026 absolvierten wir die Handball-C-
Lizenz-Ausbildung mit einem Umfang von insgesamt 120 Lernein-
heiten à 45 Minuten in der Landessportschule in Albstadt. Die Aus-
bildung war eine intensive und lehrreiche Zeit, in der wir viele neue 
Erkenntnisse für unsere Tätigkeit als Trainer gewinnen konnten.

Der erste Aufbaulehrgang fand im November 2025 statt und legte 
die Grundlagen für die weiteren Ausbildungsabschnitte. Im März 
2026 folgte dann der zweite Aufbaulehrgang. Dabei standen so-
wohl die Trainingsplanung als auch die Vermittlung handballspezi-
fischer und überfachlicher Inhalte im Mittelpunkt.

Während der gemeinsamen Lehrgangstage der gesamten Aus-
bildung herrschte eine angenehme und motivierende Atmosphäre. 
Durch die unterschiedlichen Erfahrungen und Sichtweisen aller Teil-
nehmer konnten viele interessante Diskussionen geführt und wert-
volle Anregungen für die eigene Trainerarbeit mitgenommen werden.

Den Abschluss bildete der Prüfungslehrgang im Juni 2026. Über 
zweieinhalb Tage wurden insgesamt 27 Lehrproben durchgeführt, 
eine schriftliche Prüfung im handballspezifischen und überfach-
lichen Teil abgelegt. Diese Prüfungsphase war anspruchsvoll, bot 
jedoch die Möglichkeit, das erlernte Wissen in der Praxis anzuwen-
den und die eigenen Fähigkeiten als Trainer unter Beweis zu stellen. 
Gleichzeitig war es spannend, die Lehrproben der anderen Teilneh-
mer zu beobachten und voneinander zu lernen.

Am 17. Juni 2026 war es dann soweit und wir wurden mit dem Er-
werb der C-Lizenz belohnt!

Rückblickend war die Handball-C-Lizenz-Ausbildung eine sehr be-
reichernde Erfahrung. Die 120 Lerneinheiten vermittelten nicht nur 
fachliches Wissen, sondern stärkten auch die persönliche Entwick-
lung als Trainer. Besonders die gemeinsame Zeit mit den anderen 
Teilnehmern, machte die Ausbildung zu einer wertvollen und positi-
ven Erfahrung, von der wir auch künftig profitieren werden.

Eure C-Lizenz-Trainer
Nicole Stein & Sandra Martinewsky



• Öl- & Gasheizungen
• Pellet- & Hackschnitzelheizungen
• Stückholzkessel
• Solaranlagen
• Wärmepumpen
• Lüftungsanlagen
• Frischwassertechnik
• Wartungs- & Kundendienstarbeiten

Klaus Stribick
Heizungsbaumeister
Gebäudeenergieberater des Handwerks
Rudolf-Diesel-Str. 16 • 71088 Holzgerlingen
Telefon (07031) 7 333 666 • Fax 7 333 667
kontakt@stribick.com • www.stribick.com

MONTAGE /  REPARATURSERVICE

zz Stahl- und Metallbau
zz Rollladen, Sonnenschutz
zz Fenster, Haustüren
zz Reparaturverglasung

Holder GmbH
Robert-Bosch-Str. 13
71157 Hildrizhausen
Telefon 0 70 34 / 3 01 87
Telefax 0 70 34 / 6 26 23
kontakt@holdergmbh.de
www.holdergmbh.de
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Auch in diesem Schuljahr findet wieder die Handball-AG für die 
Schülerinnen und Schüler der 3. und 4. Klassen aus Hildrizhausen, 
Altdorf und Weil im Schönbuch statt.
Woche für Woche nehmen die Kinder mit viel Freude und Engage-
ment an den Trainingseinheiten teil und lernen dabei die Grundla-
gen des Handballsports kennen.
Im Mittelpunkt stehen vor allem der Spaß an der Bewegung, das 
Erlernen von Balltechnik, sowie das gemeinsame Spielen im Team.
Durch abwechslungsreiche Übungen und kleine Spielformen ver-
bessern die Kinder ihre koordinativen Fähigikeiten und sammeln 
erste Erfahrungen im Handball. Dabei zeigen sie großen Ehrgeiz 
und entwickeln sich sowohl sportlich als auch persönlich weiter.

Besonders erfreulich ist die hohe Motivation der Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer.
Die Kinder kommen mit Begeisterung zur AG und bringen sich aktiv 
in die Übungen und Spiele ein. Neben den sportlichen Inhalten wer-
den auch wichtige Werte wie Fairness, Teamgeist und
gegenseitiger Respekt vermittelt.

Projekt Kooperation Schule & Verein

Projekt Kooperation Schule & Verein

Handball-AG begeistert Kinder von der Schönbuchlichtung

Die Handball-AG ist ein voller Erfolg, bei dem das Sahnehäubchen 
die Teilnahme an den Spieltagen der Grundschulliga darstellt. An 
diesen treten die Grundschulen des Bezirks gegeneinander an und 
spielen in Turnierform Stangen- und Handball auf dem Kleinfeld
gegeneinander.
Dieses tolle Angebot des Baden-Württembergischen Handballver-
bands gibt den Kindern die Möglichkeit das Gelernte im Wettkampf 
umzusetzen und den Teamgeist weiter zu stärken.

Die gute Zusammenarbeit der Grundschulen von Hildrizhausen, Alt-
dorf und Weil im Schönbuch trägt dazu bei, dass die AG auch in 
diesem Schuljahr ein attraktives Angebot für die Kinder
darstellt.

Wir danken Kira, Jutta, Karin und Iris für ihr Engagement und den 
AG Kindern für ihre Teilnahme und Einsatzfreude!



Jetzt Vereinspartner des TVB Stuttgart werden und von vielen Vorteilen profitieren:

WOLFF & MÜLLER – Bauen mit Begeisterung

Werde Partner des

TVB Stuttgart!

 hand in hand.
 Ist eine Initiative von TVB Stuttgart und WOLFF & MÜLLER 

Exklusive Trainingseinheit 
des „WILD KIDZ Camps“ 

mit Spielern des TVB Stuttgart

Einlaufen mit den Profis 
„WILD BOYS live“ bei einem Heim-
spiel des TVB Stuttgart möglich

Vergünstigte Tickets für 
TVB-Heimspiele in der 

Porsche-Arena

… und vieles mehr!
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HSG Förderkreis

HSG Förderkreis

„Jugend-Handball in der HSG ist mehr als nur Handball“ – diesem 
Leitsatz folgt der Förderkreis der HSG Schönbuch seit seiner Grün-
dung im Jahr 2002. Ziel ist es, die sportliche Ausbildung der Ju-
gendlichen zu fördern und gleichzeitig Werte wie Fair Play, Gemein-
schaft und Zusammenhalt zu stärken.

Dabei unterstützt der Förderkreis nicht nur den Handballsport, 
sondern auch zahlreiche Aktivitäten außerhalb der Halle. Zeltlager, 
Auslandsaufenthalte, Gemeinschaftsabende oder Turniere sollen 
möglichst allen Kindern und Jugendlichen offenstehen. Darüber 
hinaus werden Talenttrainings, Jugendturniere, Jahresabschluss-
veranstaltungen und weitere Projekte finanziell gefördert.

Mehr als nur Handball: Der Förderkreis der HSG Schönbuch

In den vergangenen Jahren hat der Förderkreis zahlreiche Aktio-
nen organisiert oder unterstützt – von der Schwäbischen Hand-
ballschule über Benefizspiele bis hin zu Vereinsveranstaltungen 
und Jugendfahrten. Aktuell fördert er die Teilnahme von rund 120 
Jugendlichen an einem gemeinsamen Handballturnier in Fridingen.
Derzeit zählt der Förderkreis 39 zahlende Mitglieder beziehungs-
weise Familien. Geleitet wird er von Michael Großmann, Bernd Wolf 
und Robert Marks. Weitere Unterstützer sind jederzeit willkommen.
Wichtig dabei: Sämtliche erwirtschafteten Erlöse fließen direkt in 
den Förderkreis der  HSG Schönbuch. Damit leistet der Förderkreis 
seit über 20 Jahren einen wertvollen Beitrag für die sportliche und 
persönliche Entwicklung des Handballnachwuchses.

19.6.2026 Michael Großmann

Ganze Jugend
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Sensibilisierung: Digitale Gewalt gegen Jugendliche
Was unsere Spielgemeinschaft wissen und tun kann – Aufklärung und Information

Studienlage Medienverhalten und Problemfelder

Ein Informationsartikel für Eltern, Trainer:innen und Jugendliche

Das Schutzkonzept der HSG-Schönbuch streift die digitalisierte Ge-
walt gegen Kinder und Jugendliche nur am Rande.  In der Begrü-
ßung der Kinder im Übergang vom Stammverein zur HSG habe ich 
als Schutzbeauftragte die Eltern und die Kinder eher niederschwel-
lig sensibilisiert. 

Ich weise regelhaft darauf hin, dass das Smartphone während der 
Trainingszeit in der Sporttasche verbleiben sollte und nur für Anrufe 
und nicht für Aufnahmen z.B. in der Umkleide genutzt werden soll, 
die dann eventuell weiterverbreitet werden (die Kinder sind jedes 
Mal erschrocken über dieses Beispiel).

Auch die Instagram Accounts unserer Teams sind online teilweise 
sehr beliebt. Der Vorstand hat nun eine neue Reglung zur Account-
erstellung im Jugendbereich festgelegt. Ein Insta-Account sollte 

erst ab der B-Jugend, in Absprache mit der Jugendleitung, erstellt 
werden. Für die D-C Jugend gibt es einen Jugend-Account, der für 
Postings genutzt werden kann.  Die WhatsApp Kommunikation der 
Jugendteams mit den Trainer:innen ist ausschließlich für HSG be-
zogene sportliche Themen und Nachrichten zu nutzen. 

Angestoßen durch den Vortrag durch Polizeioberkomissar Carmelo 
Gibella im März 2025 und einer von mir besuchten Schulung zum 
Thema: Formen von Gewalt, die Kinder und Jugendlichen im digita-
len Raum begegnen - wurde das Potential und das Ausmaß deutlich 
- deshalb jetzt und hier dieser Artikel zur Sensibilisierung. 

In der JIM Studie 2025 wurde durch eine Befragung das Medienver-
halten von Jugendlichen erhoben.
Für die aktuelle JIM-Studie wurde aus der Grundgesamtheit der 
deutschsprachigen Jugendlichen im Alter von 12 bis 19 Jahren in 
Deutschland eine repräsentative Stichprobe von n = 1.200 Fällen 
befragt.
Nahezu alle Jugendlichen sind regelmäßig im Internet unterwegs. 
Dafür stehen ihnen verschiedene Zugangswege wie etwa Smart-
phone, Tablet, Computer, Smart-TV, Smartspeaker, Wearable oder 
Spielekonsole zur Verfügung. Die meisten modernen Geräte ermög-
lichen heute den Zugriff auf Onlineinhalte. 89 Prozent der Befragten 
sind täglich online, sieben Prozent nutzen das Internet mehrmals 
pro Woche und nur vier Prozent seltener. 
Die digitale Interaktion birgt auch Risiken. 

Als Problemfelder wurden von den Befragten genannt:
	▪ Persönliche Beleidigungen (männliche Jugendliche 14 %, weib-

liche Jugendliche  8 %). 
	▪ Hate Speech (weibliche Jugendliche 49 %, männliche Jugend-

liche 45 %).
	▪ Kontaktwahrscheinlichkeit mit ungewollt pornografischen 

Inhalten (ist für Jugendliche aus der Altersgruppe der 18- bis 
19-Jährigen mehr als vier Mal so hoch wie für Jugendliche im 
Alter von zwölf bis 13 Jahren)

Gefragt wurde auch, ob jemand im eigenen Bekanntenkreis per 
Smartphone/im Internet schikaniert oder fertig gemacht wurde. 
Es zeigte sich, dass ein Viertel (26 %) der befragten Jugendlichen 
berichtete, dass im Bekanntenkreis jemand innerhalb der letzten 
zwei Jahre per Handy oder im Internet fertig gemacht wurde. Über 
einen längeren Zeitraum betrachtet, steigt der Anteil auf ein Drit-
tel (34 %) an. Selbst schon einmal fertig gemacht wurden neun 
Prozent der befragten Jugendlichen. Mehr Mädchen (12 %) als 
Jungen (7 %) und stärker die Älteren (12 – 15 Jahre: 7%, 16 – 19 
Jahre: 12 %)

Als weiters Themenfeld taucht die „Sexuelle Belästigung“ auf. 
Hier wurde konkret nach den eigenen Erfahrungen der Jugendli-
chen gefragt. Unter allen interviewten Jugendlichen berichten drei 
von zehn (29 %) sexuelle Belästigung erfahren zu haben. 
Quelle: JIM Studie 2025
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Definitionen: Was ist digitale Gewalt?

Warum sind Jugendliche besonders gefährdet?

Formen digitaler Gewalt im Überblick

Smartphones, soziale Medien und Online-Plattformen sind also 
aus dem Alltag von Kindern und Jugendlichen nicht mehr wegzu-
denken. Doch neben den vielen Chancen dieser digitalen Welt lau-
ern wie oben beschrieben auch ernstzunehmende Gefahren. Unter 
dem Begriff digitale Gewalt (auch: Cybergewalt) versteht man alle 
Formen von Gewalt, die über digitale Kanäle ausgeübt werden – 
also über Messenger-Dienste, soziale Netzwerke wie Instagram, 
TikTok oder Snapchat, Online-Spiele oder Videoplattformen

Jugendliche sind in einer Phase, in der Anerkennung, Zugehörig-
keit und das Bild nach außen eine enorme Rolle spielen. Die digita-
le Selbstdarstellung bietet eine Angriffsfläche für die digitalisierte 
Gewalt. Gleichzeitig fehlt oft noch die Erfahrung, um manipulative 
oder gefährliche Situationen im Netz rechtzeitig zu erkennen. Hinzu 
kommt: Viele Übergriffe geschehen schleichend – was zunächst 
harmlos wirkt, kann sich zu echter Bedrohung entwickeln.

Cybermobbing
Das wiederholte, gezielte Beleidigen, Bedrohen oder Bloßstellen ei-
ner Person im Netz. Anders als Mobbing auf dem Schulhof hört es 
online nie auf – das Opfer findet auch zuhause keine Ruhe. Findet 
meist in der Peergroup statt. Peer-Gewalt bezeichnet gewalttätiges 
oder aggressives Verhalten zwischen Gleichaltrigen, meist in sozia-
len Gruppen in Schulen, Jugendgruppen oder unter Freund_innen.

Cybergrooming
Erwachsene nehmen gezielt Kontakt zu Kindern oder Jugendlichen 
auf, um Vertrauen aufzubauen und sie dann sexuell zu belästigen 
oder zu missbrauchen. Dies geschieht oft über Spieleplattformen 
oder soziale Netzwerke.
Schritte im Cybergrooming: 
1. Auswahl des Kindes / Jugendlichen 
2. Beziehungsaufbau 
3. Risiko-Bewertung 
4. Aufbau Exklusivität 
5. Sexueller Missbrauch

Digitale Gewalt ist keine harmlose Variante von 	  
„normalem“ Streit.
Sie kann tiefgreifende psychische Schäden hinterlassen – 	
und trifft Jugendliche  rund um die Uhr, auch zu Hause.

!

Hate Speech und Hasskommentare
Beleidigende, diskriminierende oder bedrohliche Aussagen, die 
sich gegen Personen aufgrund ihrer Herkunft, Religion, ihres Ge-
schlechts oder Aussehens richten.

Sexting 
Im Rahmen von Sexting werden Nacktbilder und Videos ausge-
tauscht - Wenn Jugendliche unter Druck gesetzt werden, intime 
Bilder von sich zu senden, spricht man von erzwungenem Sexting. 
Diese Bilder können dann als Druckmittel genutzt werden (Sextor-
tion).
Besonderes Risiko: In der Beziehung einvernehmlich erstelltes Ma-
terial, wird danach ohne Einverständnis weitergeschickt, um den/
die Ex-Partner_in bloßzustellen -> Share-Gewaltigung

Sexuelle Belästigung 
Ungefragtes Versenden von Genitalabbildungen wie Dick Pics, Mu-
schi-Pics. Sexuelle Kommentare unter Bildern und Videos von Kin-
dern und Jugendlichen auf den sozialen Plattformen.

Auch der Druck, immer erreichbar zu sein und ständig auf Kom-
mentare zu reagieren, erhöht die Verletzlichkeit. Beleidigungen vor 
Hunderten oder Tausenden Followern hinterlassen tiefere Wunden 
als ein Wort hinter vorgehaltener Hand.



WAS? 
DIE HABEN  

NEUE FENSTER?
Ja, und zwar richtig gute! Maßgefertigt, energieeffizient  

und perfekt für jedes Zuhause. Wann tauschen Sie Ihre alten aus?

Frasch Fenster GmbH & Co. KG

Glaserei und Fensterbau

Robert-Bosch-Straße 8  71088 Holzgerlingen

07031 601428  www.frasch-fenster.de

 Fenster & Türen  Glasarbeiten  Sicht- & Sonnenschutz  
 Insektenschutz  Reparaturen & Service  Einbruchschutz uvm.

Meet paul. 
The activation brand.
Business Events 
mit Schönbuch-DNA.

www.paulactivation.com
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Woran erkennen wir, dass etwas nicht stimmt?

Was können wir als Spielgemeinschaft/ Verein tun?

Fazit: Gemeinsam stark – online wie offline

Hinsehen. Ansprechen. Handeln.

Wo gibt es Hilfe und Informationen?

Im Sportverein verbringen wir viel Zeit mit Jugendlichen und können wichtige 
Beobachtungen machen. Wir alle können auf Warnsignale achten:
	▪ Plötzlicher Rückzug, Interessenverlust am Training oder sozialen Aktivitäten
	▪ Nervosität oder Angst beim Blick aufs Handy
	▪ Unruhiger Schlaf, Konzentrationsprobleme, Leistungsabfall
	▪ Stimmungsschwankungen ohne erkennbaren Grund
	▪ Vermeidung von Gesprächen über das Onlineleben
	▪ Körperliche Beschwerden wie Bauch- oder Kopfschmerzen ohne medizini-

schen Befund

Unser Verein ist mehr als ein Trainingsort – 	  
er ist ein Schutzraum und ein Gemeinschaftsgefüge, das Jugendlichen Orientierung bieten kann.

1.  Offene Gesprächskultur schaffen
Trainingseinheiten, Mannschaftsabende oder Elternabende können Gelegenheiten sein, das Thema offen anzusprechen. Jugendliche 
sollen wissen: Bei uns können sie reden, ohne Angst vor Konsequenzen oder Belächelung.

2.  Gemeinsame Vereinsregeln für digitale Kommunikation
Klare Regeln für Gruppen-Chats (z. B. in WhatsApp oder Telegram), den Umgang mit Fotos und Videos aus dem Training sowie respekt-
volle Kommunikation im Netz stärken das Miteinander.

3.  Informationen für Eltern und Jugendliche
Eltern sind oft die erste Anlaufstelle – aber auch manchmal überfordert. Informationen zum Thema gibt es zahlreich – u.a. bei den folgen-
den Beratungsangeboten.

Digitale Gewalt ist eine gesellschaftliche Realität, die auch vor Sportvereinen nicht Halt macht. 	  
Als Gemeinschaft tragen wir Verantwortung füreinander – auch jenseits des Spielfelds. Indem wir das Thema ansprechen, Jugendliche 
stärken und klare Strukturen schaffen, können wir einen wichtigen Beitrag zu ihrer Sicherheit und ihrem Wohlbefinden leisten.

Kein Einzelzeichen ist ein eindeutiger Beweis.
Aber mehrere Anzeichen zusammen sollten 
hellhörig machen – sprechen Sie die  betrof-
fene Person einfühlsam und ohne Druck an.

i

Anlaufstelle Angebot Kontakt

Nummer gegen Kummer Kostenlose Beratung für Kinder & Jugendliche 116 111 (Mo–Sa, 14–20 Uhr)

klicksafe.de Informationen & Materialien zu Mediensicherheit www.klicksafe.de

juuuport.de Onlineberatung von Jugendlichen für Jugendliche www.juuuport.de

Internet-Beschwerdestelle Beratung bei problematischen Inhalten www.internet-beschwerdestelle.de

Polizei Bei konkreten Straftaten (Bedrohung, Erpressung) Notruf 110

Beratungsstelle zu digitaler Gewalt 
und Jugendrecht 

Safe im Recht – kostenlos, vertraulich und wertungsfrei. www.safe-im-recht.de
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BC Waldhaus

BC Waldhaus

Im Stammverein dem BC Waldhaus ist der Jugendbereich sehr gut 
und vielfältig aufgestellt mit  

•	 Schlümpfe (3-5 Jahre) aktuell 8 Kinder
•	 Minis (5-6 Jahre) aktuell 15 Kinder 
•	 F-Jugend aktuell 21 Kinder
•	 E-Jugend aktuell 15 Kinder

Die Trainingszeiten und Kontaktdaten:

Schlümpfe 

Training: 
Freitags 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr 
Ansprechpartnerin: 
Marissa Glaser 
(marissa-glaser@web.de)
Trainer: Stephanie Küfner und 
Carina Zwirner

Minis

Training: 	 
Freitags 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Ansprechpartnerinnen: 
Anna-Lena Suhm 	
und Marion Klinger 	   
(anna-lena.artschwager@gmx.de)

F-Jugend
Training: 
Freitags 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr 
Ansprechpartner:
Katrin Schoening 	 
und Frank Gruber 	 
(marissa-glaser@web.de)

E-Jugend
Training: 
Mittwochs 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Freitags 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr 
Ansprechpartnerinnen: 
Steffi Braun und Ilva Stengelin  
(info@physiotherapiebraun.de) 

Schlümpfe

Wir trainieren alle in der Schönbuchhalle in Hildrizhausen mit 
unseren Trainern Stephanie, Carina, Anna-Lena,  
Marion, Frank, Katrin, Ilva und Steffi.

Wir freuen uns schon auf die kommende Handballsaison, damit 
wir uns hier spielerisch beweisen können.

F-Jugend 
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Minis

E-Jugend 

BC Waldhaus

Hinten v.l.nr.r.: Steffi, Emma, Marius, Moritz, Julian, Leo, Silas, Collin, Ilva 
Vorne v.l.nr.r.: Selina, Maxi, Lilo, Lilly, Tim, Kosta, Hannah
Es fehlen: Mio, Silas

Bei uns, den Minis, dreht sich alles um Spaß an der Be-
wegung und die ersten Schritte im Handball. Wir Kinder 
im Alter von 4 bis 6 Jahren trainieren jeden Freitag mit 
unseren Trainerinnen Anna-Lena und Marion spielerisch 
die Grundlagen wie Werfen, Fangen, Laufen und Koordi-
nation.

Mit abwechslungsreichen Übungen, kleinen Spielen und 
viel Bewegung fördern wir die motorischen Fähigkeiten 
und Freude am Sport. Dabei steht vor allem der Spaß im 
Vordergrund. 

Wir sind mit viel Begeisterung dabei, lachen, toben und 
lernen ganz nebenbei die ersten Grundlagen des Hand-
balls kennen. So schaffen wir eine großartige Basis für 
die sportliche Entwicklung und vor allem für jede Menge 
Spaß in der Halle.

Wenn du Lust bekommen hast bei uns mitzumachen, 
dann melde dich bei uns. Wir freuen uns auf dich.

Die E-Jugend des BC-Waldhaus ist mit 16 hand-
ballbegeisterten Mädchen und Jungen der Jahr-
gänge 2016 und 2017 voller Eifer in die neue 
Saison gestartet. In unseren Trainingseinheiten 
fördern wir neben der handballerischen Spielfä-
higkeit auch die koordinativen Fähigkeiten der Kin-
der. Dabei kommt der Spaß natürlich nie zu kurz! 

Neue Kinder, die Handball einmal ausprobieren 
möchten, sind jederzeit herzlich willkommen. Wir 
trainieren mittwochs von 16:15 bis 18:00 Uhr und 
freitags von 17:30 bis 18:30 Uhr und freuen uns 
über jeden Neuzugang.

Hinten v.l.n.r.: Nora, Melia, Jona, Luis, Valentin, Agatha, Leana, Lennard, Hiba 
Vorne v.l.n .r.: Paul, Marion,  Luna, Noah, Anna-Lena,  Elise
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Handballjugend in Holzgerlingen

SpVgg Holzgerlingen

Jeden Mittwoch um Punkt 16:00 Uhr verwandelt sich die Halle in 
ein echtes Tollhaus. Unsere Bambinis stürmen das Feld – voller 
Energie und riesiger Lust auf Handball! Das Besondere bei unse-
ren Jüngsten: Hier zeigen unsere eigenen Jugendspieler aus ganz 
verschiedenen Altersklassen, was als Trainer in ihnen steckt.                                  
Sie schmeißen den Laden fast komplett allein.
Fakten: 
	▪ Wann: Jeden Mittwoch von 16:00 bis 17:00 Uhr
	▪ Wo: Berkensporthalle Holzgerlingen
	▪ Wer: Unsere jüngsten Ballkünstler von 4 – 6 Jahren
	▪ Die Macher in der Halle: Ina & Eva (weibliche C-Jugend),                 

Theo (männliche B-Jugend) und Mia (weibliche D-Jugend)
	▪ Organisation, Anmeldungen und Warteliste: Mara Schreiber

Jugendpower am Mittwoch: Unsere Bambinis in jungen Händen

Bambinis
Training: Mittwoch 16:00 - 17:00 Uhr 
Berkensporthalle Holzgerlingen
Kontakt: bambinis-holzgerlingen@hsg-schoenbuch.deTrainerteam Jugendspieler

Volles Programm – von der Jugend für die Jüngsten!
Wer denkt, dass unsere Nachwuchskräfte nur Bälle einsammeln, 
liegt komplett falsch! Ina, Eva, Theo und Mia koordinieren das ge-
samte Training eigenständig. Sie überlegen sich die Spiele, bauen 
die Parcours auf und leiten die Übungen an. Egal ob wildes Auf-
wärmfangen, knifflige Koordinationsübungen oder das erste richti-
ge Prellen und werfen. Die Vier haben alles fest im Griff. Sie erklären 
den Kids die Stationen auf Augenhöhe, korrigieren die Würfe und 
feuern die Bambinis lautstark an. Da wird getröstet, gelacht und ab-
geklatscht. Mara hält sich dabei meistens im Hintergrund, behält 
das große Ganze im Blick und springt nur ein, wenn doch mal die 
Halle brennt. Eine perfekte Aufgabenverteilung.

Warum das so genial ist:
Durch das riesige Engagement der vier Jugendlichen aus der D-, C- 
und B-Jugend gibt es beim Training keine langen Warteschlangen. 
Die Kids sind permanent in Bewegung, weil parallel verschiedene 
Stationen betreut werden. Für die Bambinis sind die vier Teenager 
die absoluten Stars und sportlichen Vorbilder. Und für unseren Ver-
ein ist es einfach überragend zu sehen, wie abteilungsübergreifend 
Verantwortung übernommen wird.
Um 17:00 Uhr gehen alle ausgepowert, aber mit einem Grinsen im 
Gesicht nach Hause.

Ein herzliches DANKESCHÖN an Ina, Eva, Theo, Mia und auch an 
Mara für diese tolle Teamleistung Woche für Woche!
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Die Handballminis (5-6 Jahre) aus Holzgerlingen sind zurzeit 15 Kids, die jeden 
Mittwoch von 16:30 bis 18:00 Uhr in der Berkensporthalle bei vielen Fang- und 
Ballspielen die ersten Grundlagen des Handballspiels erlernen. Auch Staffeln und 
verschiedene Koordinationsübungen kommen nicht zu kurz. Von September bis 
April nehmen wir an Minispielfesten teil, dabei steht der Spaß im Mittelpunkt und 
für die Minis ist es immer ein besonderes Erlebnis.

Minis 
Training: Mittwochs 16:30 - 18:00 Uhr
Kontakt: Regine Griesmeier und Nadine Lo Faro	  
minis-holzgerlingen@hsg- schoenbuch.de

Minis

SpVgg Holzgerlingen

Immer mittwochs treffen sich rund 25 Mädels und Jungs zum ge-
meinsamen Training in der Berkenhalle. Im Mittelpunkt des Trai-
nings steht neben ganz viel Spaß und Freude am Handballspiel, das 
Erlernen und Ausbauen der handballerischen Grundtechniken. Ge-
meinsam entwickeln sich die Kinder Woche für Woche weiter und 
sind mit viel Freude und Begeisterung dabei. Neben den sportlichen 
Fortschritten zeichnet sich unsere E-Jugend auch durch ihren tol-
len Teamgeist aus. Es macht viel Freude zu sehen, wie die Kinder 
gemeinsam wachsen und als Mannschaft zusammenfinden.

Das Trainerteam Sandra, Tim und Andrea, unterstützt durch Ju-
gendspielerinnen der weiblichen B-/A-Jugend, sorgen jede Woche 
für abwechslungsreiche Übungen, spannende Spiele und altersge-
rechte Trainingsformen. Dadurch soll nicht nur die sportliche Ent-
wicklung gefördert, sondern auch langfristig die Freude am Hand-
ballsport geweckt werden.

E-Jugend – Mit viel Spaß und Teamgeist in die neue Saison

E-Jugend 
Training: Mittwochs 18:00 - 19:45 Uhr 	  
in der Berkenhalle Holzgerlingen
Kontakt: ge@hsg-schoenbuch.de

Die F-Jugend des Stammvereins Holzgerlingen hatte letzte Saison eine spannende 
Saison hinter sich. Im neuen Bezirk wurde der F-Jugend Spieltag deutlich geändert 
und die Trainer und Kids hatten sich auf eine neue Durchführung einzustellen. Spie-
lerpässe, Benutzung von SBO, kürzere Dauer des Spieltags und genaue Vorgaben 
gegen welche Mannschaften man am Spieltag spielt waren die größten Änderun-
gen. Im neuen Format wurde dann gegen eine Gegnermannschaft Handball 4+1, 
Aufsetzhandball und ein Staffelwettbewerb durchgeführt. Bei den Spieltagen gab 
es dadurch für die Kids nur kurze Trinkpausen und der ganze Charakter des F-Ju-
gendspieltags wie wir es im alten Bezirk kannten und eigentlich gut fanden, ging 
durch die Neuerungen verloren. Trotzdem waren die Kids mit viel Freude und Be-
geisterung an den Spieltagen dabei. In Holzgerlingen stellten wir jeweils eine Mann-
schaft bei den Staffeln Fortgeschrittene und Anfänger. 

Diese Saison haben wir so viele Kinder wie noch nie im Training. Ca. 33 Mädels 
und Jungs trainieren bei Zoltan und Marco, die von Eltern im Training unterstützt 
werden. Dadurch werden wir in der kommenden Saison in Holzgerlingen 3 Mann-
schaften melden, zum ersten Mal eine reine Mädchenmannschaft. Im Training 
gilt es wie jedes Jahr nicht nur das Handballspielen zu lernen, sondern auch 
die Förderung von Bewegung, Koordination und Teamgeist. Durch spielerische 
Übungen und kleine Wettkämpfe lernen die Kinder den Umgang mit dem Ball 
sowie die Grundlagen des Handballsports.
 Ein herzlicher Dank gilt allen Eltern, die bei den Spieltagen angefeuert und beim 
Weihnachtsmarkt, Heimspieltag oder Stadtfest geholfen haben.

F-Jugend 

F-Jugend 
Training: Mittwochs 16:30 - 18:00 Uhr
Kontakt: Zoltan Miss und Marco Gauss 
gf-holzgerlingen@hsg-schoenbuch.de

In der kommenden Saison werden wir mit zwei Mannschaften am 
Spielbetrieb teilnehmen. So erhalten alle Spielerinnen und Spieler 
die Möglichkeit, an Spieltagen wertvolle Erfahrungen zu sammeln 
und sich mit anderen Teams zu messen.

Wir freuen uns auf eine spannende Saison mit vielen schönen 
Handballmomenten und vor allem jeder Menge Spaß!
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SpVgg Weil im Schönbuch
Handballzwerge Weil im Schönbuch – Bewegung, Spiel und jede Menge Freude beim wöchentlichen 
Training, beim Bobby-Car-Führerschein, bei der Zwergiade und beim Sommerfest

Die Handballzwerge sind die jüngsten Mitglieder der Handballabtei-
lung in Weil im Schönbuch. Rund 100 Kinder im Alter von einem bis 
sechs Jahren treffen sich jeden Donnerstag in der Gemeindehalle 
zum gemeinsamen Training – begleitet von ihren Eltern.
Gemeinsam mit den Trainerinnen bauen die Eltern Woche für Woche 
einen abwechslungsreichen Bewegungsparcours auf. Für die jüngs-
ten Handballzwerge im Alter von ein bis zweieinhalb Jahren gibt es 
dabei thematisch abgestimmte Stationen, ergänzt durch Finger-
spiele und altersgerechte Bewegungsangebote. Die älteren Kinder 
von zweieinhalb bis sechs Jahren meistern eine anspruchsvollere 
Gerätelandschaft und trainieren zusätzlich ihre Koordination in spie-
lerischer Form.
Bei den Handballzwergen stehen Spielen, Turnen, Singen, erste Er-
fahrungen mit dem Ball und viele Bewegungsangebote im Mittel-
punkt – immer verbunden mit ganz viel Spaß.
Ein schöner gemeinsamer Abschluss war das Sommerfest am 2. 
Häusle in Weil. Dort konnten die Kinder an verschiedenen Stationen tur-
nen, hüpfen, balancieren und ihre Geschicklichkeit unter Beweis stellen. 
Beim Mitbringbuffet war anschließend für das leibliche Wohl gesorgt.

Ein besonderes Highlight im Herbst war der Bobby-Car-Führerschein. 
An diesem Trainingstag durfte jedes Kind sein eigenes Bobby-Car 
mitbringen und damit durch die Halle flitzen. An verschiedenen Stati-
onen wie Slalomfahrt, Berg- und Hügelstrecke oder Sackgasse konn-
ten die Kinder ihre Geschicklichkeit zeigen. Auch Tunnel und Schanze 
wurden mit viel Mut und Begeisterung gemeistert. Am Ende stand für 

alle fest: „Prüfung bestanden!“ Stolz nahmen die kleinen Fahrerinnen 
und Fahrer ihren Bobby-Car-Führerschein mit nach Hause.
Auch bei der einmal im Jahr stattfindenden Zwergiade war die Begeiste-
rung groß. Rund 60 Kinder nahmen an diesem besonderen Event teil, bei 
dem ein Parcours mit 11 Stationen auf die ein- bis sechsjährigen Hand-
ballzwerge wartete. Mit großem Stolz trugen die Kinder ihre weißen 
Zwergiade-T-Shirts, die eigens für diesen Tag angefertigt wurden und 
sowohl das Handballzwerge-Logo als auch den Namen des jeweiligen 
Kindes zeigten. Ausgestattet mit einem Laufzettel, der an jeder Station 
abgestempelt wurde, gingen die Kinder motiviert von Aufgabe zu Aufga-
be. Ob Wippen, Rutschen, Balancieren, Werfen, Hüpfen, Rollen, Klettern 
oder Eiertransport – die abwechslungsreichen Stationen wie Gletscher-
spalte, Tunnelfahrt oder Reifenwurf sorgten für viel Freude und Bewe-
gung. Zum Abschluss erhielt jedes Kind unter großem Applaus von El-
tern und Kindern eine Zwergiade-Urkunde von den Trainerinnen.
Im Frühjahr mussten wir uns von unserer Trainerin Alina verabschie-
den, die die Leitung der Handballzwerge aus beruflichen Gründen lei-
der nicht weiterführen kann. Gleichzeitig verabschiedet sich unsere 
Trainerin Nadine in eine Babypause. In dieser Zeit wird sie von sehr en-
gagierten Eltern vertreten und unterstützt – dafür danken wir herzlich.

Training: Gruppe 1: Do, 16:00 bis 16:45 Uhr
Gruppe 2: donnerstags 16:50 bis 17:45 Uhr 	  
Gemeindehalle Weil im Schönbuch
Kontakt: Nadine Walch-Krüger
handballzwerge-weil@hsg-schoenbuch.de

Nikolaus Gruppe 1

Nikolaus Gruppe 2

Zwergiade Gruppe 1

Zwergiade Gruppe 2
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Minis

Unsere Minis – Bewegung, Teamgeist und jede Menge Spaß!

Training:  
Montags 16:15 - 17:30 Uhr,  Gemeindehalle Weil im Schönbuch
Trainer/Innen:  
Aldona Schmiegelow, Alexander Pisch, Christine Kocher, 
Sabrina Braun, Charlotte Ölert, Charlotte Schäfer, Malin Nagel, 
Lina Rosenberger
Kontakt:  
minis-weil@hsg-schoenbuch.de

Auch in der Saison 2026/2027 dreht sich bei unseren Minis in Weil 
im Schönbuch alles um Spiel, Bewegung und die ersten Schritte im 
Handball. Mit viel Engagement und Freude begleitet unser neues 
Trainerteam die Kinder durch ein abwechslungsreiches und span-
nendes Jahr.

Beim Trainerteam hat sich einiges verändert. Während Aldona wei-
terhin als verlässliche und erfahrene Stütze dabei ist, konnten mit 
Alex, Sabrina und Christine neue engagierte Trainerinnen und Trai-
ner gewonnen werden. Besonders erfreulich ist zudem die Unter-
stützung aus den eigenen Reihen: Mit Lina, Charlotte Ö., Charlotte 
S. und Malin bringen sich mehrere Jugendspielerinnen aktiv in die 
Arbeit mit dem Handballnachwuchs ein. Dafür sind wir sehr dank-
bar. Durch diese Mischung aus Erfahrung, frischen Ideen und ver-
einseigenem Nachwuchs ist das Team bestens aufgestellt, um den 
Kindern mit viel Freude und Engagement den Handballsport näher-
zubringen.

Egal, ob erste Erfahrungen gesammelt wurden oder der Handball 
ganz neu entdeckt wird – bei uns findet jedes Kind seinen Platz. 
Uns ist wichtig, dass sich alle willkommen fühlen, Freude an der 

Oben v.l.n.r.: Lunas Schaudt, Florian Trick, Laura Binder, Alexander 
Bentel, Daniel Planatscher
Vorne v.l.n .r.: Malin Nagel, Lina Rosenberger, Frieda Karrer, Aldona 
Schmiegelow, Senta Pisch,  Marie Maute, Milla Barth, Damian Corne-
lisse, Philipp Regert, Mason Ferguson, Sophie Geilhausen, Alexander 
Pisch, Christine Kocher, Charlotte Oelert

SpVgg Weil im Schönbuch

Bewegung haben und mit einem guten Gefühl ins Training 
kommen. So können sich die Kleinen individuell in den Grund-
lagen des Handballs, Koordination und Teamfähigkeit weiter-
entwickeln.

Besonders großen Wert legen wir auf einen respektvollen Um-
gang miteinander sowie auf Fairness – sowohl im Training als 
auch im Spiel.
Für uns steht fest: Die Begeisterung für den Sport und das ge-
meinsame Lachen sind das Wichtigste.

Neugierig geworden? Dann schaut doch einfach vorbei und 
macht mit – wir freuen uns auf euch!

 

 

 



62 SpVgg Weil im Schönbuch

Training: 
Dienstags 16:30 - 18.00 Uhr, Gemeindehalle Weil im Schönbuch
Donnerstags 16:30 - 17:55 Uhr, Sporthalle Breitenstein
Trainer/Innen: Christine Kocher, Thorsten Baier, Steffi Grob, Daniel 
Grob, Emilia Spenninger, Selin Dokuyucu
Kontakt: gf-weil@hsg-schoenbuch.de

F-Jugend mit neuem Trainerteam und einer Rekordzahl an Kinder

Die F-Jugend der HSG Schönbuch steht für begeisternden Kinder-
handball, viel Bewegung und ein starkes Gemeinschaftsgefühl. In 
den vergangenen Jahren hat sich die Mannschaft kontinuierlich 
weiterentwickelt und bietet Kindern im Alter von etwa sechs bis 
acht Jahren ein sportliches Zuhause, in dem Spaß, Fairplay und 
Teamgeist im Mittelpunkt stehen. Dieses Jahr dürfen wir 33 Kinder 
den Spaß am Handball vermitteln

Im Training werden die Kinder spielerisch an die Grundlagen des 
Handballs herangeführt. Werfen, Fangen, Passen, Prellen, Torwurf 
und das Zusammenspiel im Team stehen dabei im Mittelpunkt. Er-
gänzend fördern abwechslungsreiche Bewegungs- und Koordina-
tionsübungen die motorische Entwicklung.

Besonderen Wert legt das Trainerteam auf Spaß, Fairness und 
Teamgeist. In einem kindgerechten und motivierenden Umfeld wer-
den neben handballerischen Fähigkeiten auch soziale Kompeten-
zen wie Respekt, Rücksichtnahme und Miteinander gestärkt.

Bei Turnieren und Spieltagen können die Kinder das Gelernte in der 
Praxis anwenden, erste Wettkampferfahrungen sammeln und als 
Mannschaft zusammenwachsen. Dabei stehen die gemeinsame 
Erfahrung und die Freude am Sport im Vordergrund.

Trainer  v.l.n.r.: Thorsten Baier, Daniel Grob, Aleksandra Gaupp, Emilia Spenninger, Selin Dokuyucu, Christine Kocher
Hinten v.l.n.r.: Samu Falk, Emilia Grob, Erik Baier, Emil Kanis, Thias Zimmermann, Emilia Schmiegelow, Anna Daubenfeld, Matti Dickgiesser, 
Lukas Fix, Elisabeth Betz, Emily Stein, Mara Dittrich, Laura Bentele, Lina Baaij, Cedrik Rapp
Mitte v.l.n.r.: Mats Burger, Nayla Dumke, Vito Schwendt, Theodor Fendt, Jara Weckerle, Benjamin Grob, Emil Angelstorf, Moritz Heine, Rufus 
Wiegel, Maya Mangot, Mona Renz, Franziska Weizenegger, Levin Bartlreiher
Vorne v.l.n.r.: Amelie Kocher, Clara Piersanti

Die große Trainingsbeteiligung und die positive Entwicklung der 
Mannschaft zeigen, wie gut das Angebot angenommen wird. In 
den letzten Jahren war die F-Jugend von einem engagierten Trai-
nerteam begleitet, das mit viel Einsatz, Erfahrung und Herzblut an 
der Förderung der Kinder arbeitete. Jens Rapp, Anita Bonura, Doris 
Hillder und Aleks Gaupp haben uns verlassen und verstärken nun 
das E-Jugend Trainerteam. Wir sind sehr froh, dass sie dem Hand-
ball weiterhin als Trainer/Innen treu bleiben. Dazu gewonnen haben 
wir Steffi und Daniel Grob, Emila Spenninger und Selin Dokuyucu. 

Mit dem neuen Trainerteam knüpfen wir an die letzte Runde an und 
gestalten eine lebendige und motivierende Trainingsatmosphäre, in 
der sich die Kinder wohlfühlen und sportlich entfalten können.
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In unserer E-Jugend stehen vor allem die Förderung der motori-
schen und koordinativen Fähigkeiten sowie die Vermittlung hand-
ballspezifischer Grundlagen im Mittelpunkt. Spielerisch werden 
diese durch Ball-, Fang- und Staffelspiele geschult. Mit abwechs-
lungsreichen Übungen zu Passspiel, Körper- und Wurftäuschungen 
sowie Zielwürfen nähern sich die Kinder Schritt für Schritt dem 
eigentlichen Handballspiel an.

Am Ende jeder Trainingseinheit können die Kids das Gelernte di-
rekt anwenden: Im 4+1-Handball auf einem Hallendrittel oder im 
6+1-Spiel auf dem Großfeld sammeln sie wertvolle Spielerfahrun-
gen und setzen ihre neuen Fähigkeiten mit viel Freude in die Praxis 
um.

Unsere gemischte E-Jugend besteht aus rund 30 Jungen und Mäd-
chen im Alter von acht bis zehn Jahren. In der kommenden Sai-
son werden wir mit einer Mannschaft im 4+1- und einer weiteren 
Mannschaft im 6+1-Spielbetrieb gegen andere Teams antreten und 
gemeinsam die Begeisterung für den Handballsport erleben. Die 
Kinder und das Trainerteam (Thomas, Jens, Aleks, Doris, Anita und 
Pauline) starten dabei mit großer Motivation, Teamgeist und viel 
Freude am Lernen in die neue Saison.

Unser Ziel ist es, die Kinder nachhaltig für den Handballsport zu be-
geistern, sie im Training zu motivieren und ihre Spielfähigkeit durch 
alters- und entwicklungsgerechte Trainingsinhalte gezielt zu för-
dern. Teamgeist, Bewegung und vor allem der Spaß am gemeinsa-
men Sport werden bei unserer E-Jugend großgeschrieben.

Willkommen bei der E-Jugend der HSG Schönbuch!

Trainiert wird jeden Dienstag von 17:00 bis 18:30 Uhr im Weiler 
Sportzentrum. Wenn wir euer Interesse geweckt haben, schaut ger-
ne einmal bei uns vorbei. Wir freuen uns jederzeit über neue hand-
ballbegeisterte Kinder!

Training: 
Dienstags 17:00 - 18.30 Uhr, Weiler Sportzentrum
Donnerstags 17:00 - 18.00 Uhr, Grabenrainsporthalle Holzgerlingen
Trainer/Innen: Jens Rapp, Thomas Fendt, Pauline Dieckmann, 	
Aleksandra Gaupp, Doris Hiller, Anita Bonura
Kontakt: ge-weil@hsg-schoenbuch.de

Hinten v.l.n.r.: Anita Bonura, Doris Hillder, Jemma Gaupp, Emily Appel, Fynn Hiller, 
Pepe Becker, Amy Horlacher, Simon Fix, Toni Lischke, Johanna Ebner, Nico Fröh-
lich, Gabrielius Branovskij,Constantin Kilian, Jens Rapp, Aleksandra Gaupp
Mitte v.l.n.r.: Pauline Dieckmann, Nevi Weckerle, Levin Gerhardt, Fabian Rapp, Emi-
lia Schreiber, Lean Heinzel, Theo Angelstord, Emil Baier, Mahdi Alouch
Vorne v.l.n .r.: Yara Amar, Felix Kocher, Ahmed Sassi, Luisa Grob, Mila Garofano, Ella 
Baaij, Alessio Bonura

Hiller Gebäudetechnik GmbH
Gottlieb-Binder-Str. 16 • 71088 Holzgerlingen 

Tel. 07031 / 740881 •  www.hiller-gebaeudetechnik.de
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Handballerfasching 2026

Events

3. 4.22. + 23.

5SAVE THE DATE

30.+31. Januar

Egal ob als Pirat, Krankenschwester oder Mari-
enkäfer – beim alljährlichen „Schäbberlesball“ 
feiern alle bis tief in die Morgenstunden.

Die Stadthalle in Holzgerlingen wird von der 
Handball-Abteilung der SpVgg Holzgerlingen 
und der HSG Schönbuch in eine wilde Fa-
schingshochburg verwandelt. 

DJ Matze von Baden.FM brachte die Halle an 
beiden Tagen zum Kochen.
Und auch die kleinsten unter uns werden Sonn-
tags beim Kinderfasching bespaßt.
Natürlich wie im immer mit der Kindertanz-
gruppe Spaß an d ŕ Freid

Wir freuen uns schon auf Euch beim Handbal-
ler-Fasching im nächsten Jahr am 
30. und 31. Januar 2027.

Ihr Waschpark 
in Holzgerlingen

Premium 
Fahrzeugreinigung 

→  Portalwaschanlage mit modernster 
Technik und Vorwaschsystem Prejet

→ 5 Waschboxen zum Selberreinigen

→  Überdachte Staubsaugerplätze und 
automatischer Fußmattenreiniger

→ Bike Wash Station

Tübinger Straße 117 · Holzgerlingen  
Montag bis Samstag von 6:00 – 22:00 Uhr

wash-and-service.de
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Eindrücke vom letzten Jahr

Kinderfasching

Handballerfasching

Mehr Informationen zu geplante Events findet ihr auf unserer Homepage: www.hsg-schoenbuch.de
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Weihnachtsfeier 2025

Die Weihnachtsfeier der HSG Schönbuch gehört seit vielen Jahren 
zu den festen Höhepunkten im Vereinskalender – und auch 2025 
wurde wieder eindrucksvoll gezeigt, was unsere HSG ausmacht: 
Gemeinschaft, Zusammenhalt und jede Menge Spaß – generatio-
nenübergreifend.

Bereits am Nachmittag füllte sich die Halle mit zahlreichen Jugend- 
und Aktivenspielerinnen und -spielern + Jugendtrainer/innen, die 
sich beim traditionellen Mixed-Turnier miteinander messen konn-
ten. In bunt gemischten Teams standen nicht Ergebnisse oder Ta-
bellenplätze im Vordergrund, sondern vor allem der gemeinsame 
Spaß am Handball. So ergaben sich viele spannende Begegnungen 
auf dem Spielfeld und manch überraschendes Zusammenspiel 
zwischen Nachwuchstalenten und erfahrenen Aktiven.

Für die nötige Stärkung zwischendurch sorgte ein großes Finger-
food-Buffet, das dank zahlreicher Spenden unserer Eltern keine 
Wünsche offenließ. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön an 
alle Familien für die vielen leckeren Beiträge!

Ein ganz besonderer Moment folgte am frühen Abend: Der Besuch 
des Weihnachtsmanns ließ die Augen unserer jüngsten HSG-Mit-

Gemeinsam feiern, gemeinsam genießen

glieder strahlen, passend dazu hatte er über jedes Team ein paar 
Worte auf seinem Zettel stehen. Natürlich hatte er auch in diesem 
Jahr wieder für jedes Jugendteam eine süße Überraschung im Ge-
päck.

Im Anschluss ließen wir den Tag bei einem gemeinsamen Abend-
essen ausklingen. Das Team vom Hotel Gärtner sorgte mit einem 
hervorragenden Essen dafür, dass sich alle Gäste rundum wohl-
fühlten und gestärkt in den weiteren Abend starten konnten.

Ab 20 Uhr übernahmen dann die Aktiven das Kommando und die 
traditionelle Weihnachtsparty nahm Fahrt auf. Schnell zeigte sich: 
Die Gespräche wurden mit fortschreitender Stunde nicht unbedingt 
leiser, die Geschichten nicht unbedingt kürzer – dafür aber umso 
lustiger. Und spätestens als die ersten Gesangseinlagen ange-
stimmt wurden, war klar: Die HSG kann nicht nur Handball spielen, 
sondern auch feiern.

Für uns als Organisationsteam war es besonders schön zu sehen, 
wie Jung und Alt gemeinsam einen unvergesslichen Tag verbracht 
haben. Genau solche Veranstaltungen machen unseren Verein aus 
und zeigen, dass die HSG Schönbuch weit mehr ist als nur Hand-
ball.

Ein herzliches Dankeschön gilt allen Helferinnen und Helfern, den 
Eltern, den Organisatoren, dem Weihnachtsmann, dem Team vom 
Hotel Gärtner sowie allen, die mit ihrem Einsatz zum Gelingen die-
ser tollen Weihnachtsfeier beigetragen haben. Ohne euch wäre ein 
solches Fest nicht möglich.

Wir freuen uns schon jetzt auf die Weihnachtsfeier 2026!
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STADT
FEST
17. + 18. JULI

20
27

SAVE THE DATE

Stadtfest Holzgerlingen
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Bewirtung

Liebe Handballfreunde,

zunächst möchten wir uns ganz herzlich bei allen Spielerinnen, 
Spielern, Eltern und Helferinnen und Helfern bedanken, die in der 
vergangenen Saison 2025/2026 wieder tatkräftig bei unseren Be-
wirtungsdiensten unterstützt haben. Ob Theke, Küche, Verkauf 
oder Auf- und Abbau – ohne euren ehrenamtlichen Einsatz wäre ein 
so vielseitiges und tolles Angebot bei unseren Heimspielen nicht 
möglich. Vielen Dank für eure Unterstützung und euren Einsatz für 
die HSG Schönbuch!

Auch für die kommende Saison suchen wir weiterhin Unterstützung 
für unser Bewirtungsteam. Aktuell besteht unser Organisations-
team aus einigen engagierten HSG’lern, die an den Heimspieltagen 
die eingeteilten Mannschaften begleiten, Ansprechpartner sind 
und für einen reibungslosen Ablauf sorgen. Wer Interesse hat, Teil 
unseres Teams zu werden oder sich einfach einmal unverbindlich 
informieren möchte, darf sich gerne bei Sandra oder Markus Marti-
newsky melden. Jede Unterstützung hilft!

Die neue Handballsaison 2026/2027 steht bereits in den Startlö-
chern und wir freuen uns darauf, euch wieder bei zahlreichen Heim-
spielen der HSG Schönbuch begrüßen zu dürfen. Auch in diesem 
Jahr möchten wir unseren Zuschauerinnen und Zuschauern neben 
spannendem Handballsport wieder ein abwechslungsreiches Be-
wirtungsangebot bieten.

Unser beliebtes Fassbier wird selbstverständlich auch in dieser Sai-
son nicht fehlen und sorgt weiterhin für die passende Erfrischung 
bei emotionalen und spannenden Spielen. Dazu erwartet euch wie-
der eine große Auswahl an warmen und kalten Speisen sowie sü-
ßen Snacks für Groß und Klein.

Besonders beliebt bleiben natürlich unsere Leberkäsweckle, die 
sich längst zu einem echten Klassiker entwickelt haben. Frisch ge-
backene Waffeln sorgen weiterhin für süße Momente in den Hal-
lenfoyers und auch unsere belegten Brötchen – ob klassisch oder 
vegetarisch – dürfen an keinem Heimspieltag fehlen.

Darüber hinaus möchten wir unser Angebot auch in dieser Saison 
immer wieder erweitern und abwechslungsreich gestalten. Neben 
erfrischenden Getränken und kleinen Snacks wird es je nach Heim-
spieltag immer wieder besondere Aktionen geben. 

Unser gesamtes Bewirtungsteam freut sich darauf, euch auch in 
der Saison 2026/2027 wieder ein tolles Heimspielerlebnis zu er-
möglichen. Kommt vorbei, genießt die besondere Atmosphäre in 
unseren Hallen und unterstützt gemeinsam mit uns die Mannschaf-
ten der HSG Schönbuch!

Wir freuen uns auf viele spannende Spiele, tolle Begegnungen und 
gesellige Stunden bei unseren Heimspieltagen.

Herzliche Grüße,
Euer HSG Bewirtungsteam
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Ihre Getränkespezialisten

Gefako-Getränkefachmarkt
Hohenzollernstr. 2  
71157 Hildrizhausen 
Telefon: 07034 4201
info@getraenke-zwirner.de 
www.getraenke-zwirner.de

Genießen Sie unsere prickelnde 
Vielfalt in Angebot und Service.

Fachmarkt mit großem Sortiment, 
Lieferservice für Betriebe, 
Gastronomie und Privat.
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Unsere Vision

Schönbuch lebt Handball
Wir stehen für attraktiven und erfolgreichen Handball 

auf der Schönbuchlichtung, basierend auf einer   
breiten Jugendarbeit, sehr gut integriert in die  

Gemeinden und regionale Wirtschaft

Unser Leitbild

HSG – Ein Team voller Begeisterung und Zusammenhalt
Wir

... übernehmen Verantwortung für die HSG und für die Gesellschaft!
... wertschätzen den Einsatz aller Engagierten und Förderern

... leben Werte wie Respekt, Engagement, Verantwortung, Freundschaft und Ehrlichkeit.
... vermitteln Kindern und Jugendlichen Schlüsselkompetenzen wie Leistungsbereitschaft, 

Teamfähigkeit, Fairplay, Konfliktfähigkeit und Verantwortungsgefühl
... setzen uns ein für Toleranz und Vielfalt

... akzeptieren keine Form von (sexualisierter) Gewalt



Danke!
	» An unsere Sponsoren, Werbepartner und Gönner 

Denn Sie und Ihre großartige Loyalität ermöglichen unseren Stammvereinen und der HSG den Handball auf der 
Schönbuchlichtung, den wir alle kennen und lieben! Nur durch die Unterstützung von jedem/r Einzelnen ist es 
möglich die Gemeinschaft durch den Sport der uns zusammenbringt und zusammenhalten lässt zu realisieren.

	» An unsere „Ehrenamtlichen“ 
Für all die großartige Unterstützung, die wir in der Saison 2025/26 erfahren haben, durch euch, unsere Ehren-
amtlichen, Eltern, Schiedsrichter, Spieler/innen und Trainer/innen!  
Nur mit euch ist der Trainings- und Spielbetrieb überhaupt machbar. 

	» An unsere Mitglieder 
Dass ihr dabei seid, und uns eure Kinder anvertraut! Denn wir alle sind ein Team. 
Wir zählen auch in der Zukunft auf eure Unterstützung

Ihre HSG Schönbuch und Stammvereine BC Waldhaus, SpVgg Weil im Schönbuch und SpVgg Holzgerlingen 

HSG – Ein Team voller Begeisterung und Zusammenhalt




